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LISANDRO ALVARADO. ACTUALIZACION DE SU OBRA EN EL SIGLO XXI

Dra. Leonor Zapata *

RESUMEN

Lisandro Alvarado nacié en El Tocuyo el 18 de septiembre de 1858. Egresd de la Universidad
Central como Doctor en Medicina, en 1884. Marcha a los Llanos occidentales de Venezuela, donde
ejerce su profesién. Comienza su contacto con el hombre del pueblo y este sujeto de estudio le dio
material para desarrollar su obra en diversos campos del saber: poligrafo, historiador, linglista,
traductor, iniciador de la Sociologia y la Antropologia nacionales. Mason grado 30. Fueron
forjadores de su educacién a: Egidio Montesinos, Adolfo Ernst, Rafael Villavicencio y Cecilio
Acosta. Se hace mencion especial a su amigo José Gil Fortoul. Abandona el ejercicio de la
Medicina en 1920 y se dedica a actividades literarias en las Academias de la Lengua y de la
Historia. Sufre una hemiplejia y fallece tres afios después, el 10 de abril de 1929. Sus restos fueron
llevados al Pante6n Nacional el 14 de mayo de 1980.
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Antropologia.

LISANDRO ALVARADO. UPDATE YOUR WORK IN THE XXI CENTURY

ABSTRACT
Lisandro Alvarado was born in El Tocuyo, Estado Lara, Venezuela, September 18, 1858. Graduated
from the Universidad Central as Medical Doctor, in 1884. He traveled to the western plains of
Venezuela, where he works. Begin contact with the man of the people and this subject of study give
him material to develop his work in various fields of knowledge: polygraph, historian, linguist,
translator, founder of the national Sociology and Anthropology. He was mason 30 degree. Egidio
Montesinos, Adolfo Ernst, Rafael Villavicencio y Cecilio Acosta were his educators. It makes
special mention to his friend Jose Gil Fortoul. He left the practice of Medicine in 1920 and he live
dedicated to literary activities at the Academies of Language and History. He suffers a stroke and
died three years after, April 10 1929. His cadaver were taken to the Pante6n Nacional, May 1980.
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Introduccion

Lisandro Alvarado es una figura sefiera de la historiografia venezolana. Desarroll6 una vida
con multiples facetas: una de ellas fue la de médico que pudo ser la llave de la investigacién para
entrar al campo de la literatura, historia, linglistica, ademas de la sociologia y la antropologia.
Alvarado es considerado el iniciador de estas ciencias en Venezuela. Han transcurrido 153 afios de
su nacimiento y 82 de su muerte, su figura como médico se ha desvanecido con el tiempoy es
méas conocido por sus obras fuera de la medicina, a pesar de esto es considerado el mas
hipocratico de los llamados “evadidos”.

Era de una personalidad compleja. Errabundo como Simén Rodriguez o Aristides Rojas,
ha sido llamado “sabio peregrino” o “el intimo”. Se dedico al estudio del hombre sencillo. Para
Guillermo Mordn sin el trabajo de Alvarado, la comprension de Venezuela, como pueblo, habria
quedado incompleta (1) Se hace una revision bibliogréafica extensa que comienza por describir la
importancia historica de su ciudad natal, EI Tocuyo, para lograr comprender el ambiente donde se
desarrolld su educacién hasta llegar a los tiempos actuales. Se espera haber recogido en esta
biografia las diferentes facetas de su vida, con el objeto de refrescar su figura, darlo a conocer y

que sirva de modelo ejemplar sobre todo para las nuevas generaciones de profesionales.

El ambiente

La ciudad de El Tocuyo, conocida como la Ciudad Madre, fue la primera villa fundada en
el interior del pais, no portuaria, de donde salieron las expediciones para los nuevos asentamientos
de la provincia de Venezuela; localizada en un area geografica méas amplia que la actual, un valle
fertil, cruzado por el rio Tocuyo, caudaloso para la época, al norte tiene estribaciones montafiosas ,
zona de paso para los estados andinos y transporte de mercancia hacia el lago de Maracaibo. Estas
caracteristicas le permitieron cultivar cafia de azucar, maiz, trigo, algodon en el valle del rio, los
cafetos y hortalizas en las zonas altas. Considerada cuna de la agricultura, el ganado también salio
de alli a poblar los Llanos venezolanos y de la Nueva Granada, situacion que la convirtié en una
poblacién prospera, donde se desarrollé el comercio, la cultura (musica y pintura),elaboracion de
instrumentos musicales y contd con magnificas instituciones educativas como: el tercer Colegio
Nacional, instalado el 1 de mayo de/1835 (colegio “vargasiano™) y luego el Colegio La Concordia,
fundado en 1863 y dirigido por el Ilamado Maestro de Occidente, Don Egidio Montesinos. Esta
institucion fue un semillero de profesionales diversos que ingresaron a la Universidad Central de
Venezuela (UCV) siendo mas tarde brillantes profesionales al servicio del pais. Con el tiempo
llegaron congregaciones religiosas fundadoras de escuelas que se integraron a la formacion de

nifios y adolescentes. (2,3)



109

Su vida

Lisandro Alvarado naci6 en El Tocuyo, hoy estado Lara; el 18 de septiembre de 1858, hijo
de Rafael Alvarado, antiguo vicerrector del Colegio Nacional y de la maestra Gracia Marchena,
quien regentaba un internado para nifias en su casa. Ingresé al Colegio La Concordia en 1869, su
maestro fue el educador Egidio Montesinos, con él aprendid latin, viaja a Trujillo donde presenta
el examen reglamentario para obtener el titulo de Bachiller en Filosofia, otorgado en 1873 por el
Colegio Nacional de Trujillo pues aun no se habia autorizado al Colegio La Concordia a
conferirlos. Permanece cuatro afios en Barquisimeto donde trabaja en la botica Olivares.(2,4)

El “Club de Amigos” funda el periddico semanal “Aura Juvenil” que cuenta como
redactores a dos ex alumnos del Colegio La Concordia, José Gil Fortoul y Alvarado. Fue el primer
diario publicado en El Tocuyo. De Barquisimeto trajeron un tipografo y una imprenta, la primera
de la ciudad. (5) Alvarado se trasladd a Caracas en 1878, donde ingresa en la Facultad Médica de la
UCV, ademas se titula como agrimensor publico, estudia Derecho romano y canénico, asi como
Mineralogia. Obtiene el diploma de Doctor en Ciencias Médicas, 1884, su tesis doctoral “La
Termometria es uno de los grandes adelantos de la patologia” y "Diagnéstico de la hernia
inguinal”. Durante la carrera fue alumno de los doctores Adolfo Ernst y Rafael Villavicencio
quienes lo introdujeron en las ciencias naturales y en las ideas del Positivismo, tan en boga para la
época. Conoce al jurisconsulto y escritor Cecilio Acosta en sus Ultimos afios de vida quien lo puso
en contacto con el procer cubano José Marti. A ambos les somete a consideracion sus primeras
creaciones literarias. Marti es expulsado de Venezuela por el presidente Antonio Guzmén Blanco.
Acosta, al morir, no es honrado con actos funebres por el gobierno, en un acto de mezquindad,
hechos que hacen a Alvarado no afecto a la politica. (2,4)

Durante su vida de estudiante y después de graduado retorna pocas veces a El Tocuyo ni
siquiera cuando fallecieron sus familiares mas cercanos: hermana, padre y madre. Hay una
mencidn de que fue aquejado por Fiebre amarilla, en una de sus raras visitas a su terrufio natal,
poco tiempo después de haberse recibido como médico (6) Empieza a ejercer la medicinaen la
ciudad de Ospino, donde en 1887 contrae matrimonio con Amalia Rosa Acosta ZUfiga, con quien
engendra ocho hijos (cuatro de ellos fallecieron) El general Batalla, Presidente del estado Zamora
(hoy Barinas) lo envia a El Tinaco (1888) durante un presunto brote paltdico, entre 1890 y 1892.
Es nombrado cénsul en Southampton, Inglaterra, por el presidente Raimundo Andueza Palacios. El
afio 1891es representante de Venezuela ante el VIl Congreso de Higiene y Demografia, celebrado
en Londres. Renuncia al cargo y regresa a Guanare para ser rector del Colegio Nacional y diputado

ala Asamblea Constituyente por el estado Zamora.
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El afio de1892 es nombrado Cirujano Mayor del Ejército del Centro. Aqui se mezcla en
escaramuzas guerrilleras. Estos afios trabajé como médico de las medicaturas y el Hospital de

Caridad de San Fernando de Apure, Barinas, Zaraza, comienza su trashumancia y es dificil seguirlo

pues fue la época que emprendié el estudio del entorno y del hombre venezolano del pueblo bajo
todos sus aspectos.(1-4) Llegd a Guanare en 1888 y se establecid alli hasta 1904. En estos afios
escribié més de una tercera parte de su obra. (7)

En 1900 es Rector del Colegio Federal de Barquisimeto donde egresé la primera
promocion de médicos formados en el Hospital de Caridad. Profesores entre otros eran: Luis
Razetti, Antonio Maria Pineda, José de Jesis Wohnsiedler (8) Establecido en Barquisimeto
enl1911, junto a su sobrino politico el Dr. Daniel Camejo Acosta fundan una clinica. Publica en el
diario El Eco Industrial la columna “Martes cientificos” donde traté temas divulgativos dirigidos a
educar la poblacién (6) Entre 1912 y 1913 es Superintendente de Instruccion Publica del estado
Lara cargo al cual renuncia, luego viene a Caracas, en 1920, donde se establece; abandona el
gjercicio de la Medicina y es nombrado Superintendente de Instruccién Publica, ambos cargos
conseguidos por su amigo Gil Fortoul. Luego pasa a Director de Politica comercial del Ministerio

de Relaciones Exteriores, el Gltimo cargo desempefiado por él. (3)

Fig. 1. Doctor Lisandro Alvarado



111

Su personalidad

Era humilde, parco, no entraba en polémicas, detestaba el chisme y no molestaba a los
amigos. La sencillez la llevaba a su vestuario y modo de vida. Podia compartir un vaso de cerveza
con sus alumnos o un trago de aguardiente en una pulperia, al borde del camino, con los clientes.
Era amante de la musica y del baile, viajaba con su hamaca y podia dormir en el pretil de un patio.
Era excéntrico y esas caracteristicas lo hicieron protagonista de una serie de célebres anécdotas
(1,2) Su vagar constante por la vasta geografia de nuestro pais, lo llevo a abandonar parcialmente
a su familia, pues se ha dicho que no fue buen marido, ni amante padre. (4)
Sus actividades
Publicaciones médicas
Sus experiencias médicas las plasma en publicaciones, producto de su observacién directa debido
a que -para la época- apenas estaba naciendo la investigacidn experimental. Publica en la Gaceta
Médica de Caracas entre los afios de 1893 a 1909 los siguientes trabajos:

® Origen y propagacion del vdmito prieto. En comunicacion fechada en Ospino, 1893,
hace una descripcidn historica de la Fiebre amarilla y considera que se conoce en Venezuela desde
finales del siglo XVII, tal como Humboldt lo describid. Comparte la opinién de Antonio Maria
Pineda quien creia que las epidemias anteriores eran dengue, en vez de vomito negro, debido al
comportamiento erratico de las mismas. Narra sobre un brote en El Tocuyo cuya mortalidad fue del
32%. Considera la prevencion y la higiene social como lo mas importante. (9)

® Sobre la geofagia. Los indios otomacos eran icti6fagos. Ante la carencia de peces y
tortugas los sustituyeron por tierra. ElI barro ingerido por los ge6fagos es de color rojizo y
predilecto de los bachacos. Manifestd que era una de las manifestaciones de la anemia tropical. (10)

@ Tratamiento de la fiebre biliar hematurica. Envia respuesta a una circular enviada por la
Sociedad Médica de Caracas a los médicos y practicos donde pregunta sobre el efecto de las sales
de quinina en el tratamiento de la fiebre hematdrica. Su opinién es que la quinina no produce
hematuria y cuando se presenta es de naturaleza idiosincrasica. (11) Mas adelante dirige una carta
al Dr. Acosta donde describe un caso de fiebre hematdrica tratada con sulfato de quinina. La
hematuria es pasajera y la fiebre hematurica muy rara.

® Enteropatias periddicas. Hace una descripcion clara de colera nostras, diarrea y
disenteria (12)

® Bronquitis epidémica. Comenta aqui una epidemia de influenza con caracteristicas
compatibles con el dengue. (13)

@ Contribucion al estudio de la fiebre hematlrica. Presenta 26 casos procedentes de

Cojedes, Guarico, San Fernando de Apure, Ospino y Guanare. La mortalidad fue de un 50 % (14)
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®Un caso de beriberi. Reportado desde Guanare, en 1901, se trataba de un joven soldado
proveniente de Puerto Nutrias, con antecedentes de fiebre paltdica, que consulta por molestias en
extremidades inferiores y luego evolucion6 con anasarca generalizado. Describid las exploraciones
y el tratamiento realizado. (15)

OE| régimen dietético en las fiebres amarilla y tifoidea. En comunicacion del 18 de abril de
1908, girada desde El Tinaco, responde carta enviada por el secretario de la Academia Nacional de
Medicina, Dr. Luis Razetti, donde le solicitaba su opinién sobre el régimen alimenticio apropiado
para la Fiebre amarilla y la Tifoidea. Con respecto a esta Gltima le dice que es dificil comprobar
los casos pues no cuenta con la reaccion de Widal y con respecto a Fiebre amarilla le comenta que
es poco frecuente en la region, por lo cual manifesté no tener experiencia en dichas entidades
“Comprobar el efecto de suspender la alimentacién durante las fiebres, no se puede hacer sino en
hospitales.” (16)
Academias

Miembro Correspondiente de la Academia Nacional de Medicina, por el estado Zamora,
electo el 18 de mayo de1905, al puesto N° 34 (17)

Academia Nacional de la Lengua, 1922. Ocup6 el Sillén letra Q, a la muerte de su titular
Rafael Villavicencio. El tema de su trabajo incorporacion fue “La poesia lirica en Venezuela en el
ultimo tercio del siglo XIX.”

Academia Nacional de Historia, 1923, ocup0 el Sillon letra B, en sustitucion de su maestro
Rafael Villavicencio. Trabajo de incorporacion “Movimiento igualitario en Venezuela”. Fue vice
director de esa academia durante dos periodos.

Su produccidn literaria es vasta y ha sido catalogada dentro de la prosa venezolana como

realista y costumbrista (18)

Traducciones. Alvarado conocia diez lenguas.

La naturaleza de las cosas de Tito Lucrecio Caro, traducida del latin, dedicada a su amigo
Gil. Extraviada y editada en 1950 por el historiador Carlos Felice Cardot.

Diversos poemas de los poetas franceses Mallarme y Baudelaire.

Articulos publicados en Europa por Gil, escritos en inglés y francés.

Viaje a las regiones equinocciales del nuevo continente, de Alejandro de Humboldt. Libro
publicado en 1816, traducido del frances. Consta de trece tomos en octava, de los cuales nueve se
refieren a Venezuela y la region norte de Sudamérica. De estos, Alvarado -vencido ya por la
enfermedad- alcanzé atraducir los siete primeros y después de su muerte los dos restantes fueron

traducidos por Eduardo Rohl y José Nucete Sardi (19)
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Obras historicas

@1 0s delitos politicos en la historia de Venezuela. Menciona la ejecucion de José Maria
Espafia y el asesinato de Manuel Gual, la conducta de los realistas Cerveris, Zuazola, y Boves, la
guerra a muerte, la posicién de Antonio Nicolas Bricefio de exterminar a los espafioles, el asalto al
Congreso Nacional en 1848 por las turbas adeptas al general José Tadeo Monagas. (20)

® Neurosis de hombres célebres de Venezuela. Primer trabajo publicado en el pais sobre el
tema, mas tarde fue reproducido por Archiviu di Psichiapria (1894) por Cesar Lombroso, aqui
analizé las peculiaridades del comportamiento o enfermedades neuroldgicas padecidas por Simon
Bolivar, José Antonio Paez, Juan Manuel Cajigal, Cecilio Acosta, Simén Planas, Guillermo
Michelena, entre otros. (21)

® Historia de la Revolucion Federal en Venezuela. Alvarado nacié un afio antes del
comienzo de esta, y para estudiarla visité los sitios donde se desarrollaron batallas o escaramuzas
entrevistandose con los sobrevivientes, pobladores de los lugares y recogio las historias orales
llevadas luego al libro. Es considerada su obra mas completa aunque su estilo es considerado
denso. (22)
Critica literaria

Sus criticas aparecen publicadas en El Cojo llustrado y Cultura General o en periddicos
de Guanare, Barquisimeto; son interesantes las hechas a la novela Ifigenia de Teresa de la Parra, la
autora le responde firmando como Maria Eugenia Alonso, protagonista de la misma. Habia
conocido en Ospino al médico y poeta Francisco Lazo Marti con quien mantuvo amistad y lo visito
en su lecho de muerte. Fue comentarista y admirador de sus obras. (23,24)
Antropologia

®Datos etnograficos de Venezuela. Donde clasifica y agrupa las referencias de los
cronistas coloniales sobre las creencias, costumbres, tradiciones, modo de vida en general de las
tribus indigenas. Es tan detallado que describe la salud sexual y reproductiva : el parto y los
cuidados a tener durante el puerperio segun el grupo étnico. Detalla la covada o sea las costumbres
del puerperio marital. (25,26)

® Noticias sobre los Caribes de los llanos de Barcelona
Linguistica

® Glosario de voces indigenas de Venezuela. Realiz6 una gramatica maipure

® Glosario del bajo espafiol en Venezuela (1929) Dagnino dice que: “en el feo e

inadecuado titulo de una de sus obras fundamentales estan incluidas las expresiones mas nobles y
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dignas del habla familiar y culta de Venezuela: papeldn, panela, ingrimo, cerrero, cundeamor,
etc.” (27)

® Alteraciones fonéticas del espafiol en Venezuela. (1922, reeditado en 1924)

® |deas sobre la evolucién del idioma espafiol en Venezuela. Alvarado divide al pais en
cuatro zonas de interés filoldgico, Grases (28) opina sobre su obra lexicogréafica es la primera vez
que se estudia la distribucidn de los fendmenos del lenguaje en las diversas regiones geograficas de
Venezuela. En la bibliografia nacional indigenista Alvarado elogié y utiliz6 trabajos de Aristides

Rojas y de Adolfo Ernst. Su obra fue editada por el Ministerio de Educacion en ocho volimenes.

Sus amigos

José Gil Fortoul ya mencionado anteriormente, fue su amigo desde su infancia en El
Tocuyo. Se carteaban con frecuencia y comentaban sobre literatura propia o ajena, politica o
cualquier tema de interés comun. Podemos comprender la fluidez de la relacidn cuando se lee
Epistolario de Gil Fortoul a Lisandro Alvarado, publicado por su hijo Anibal Lisandro, consta de
119 cartas, cursadas entre 1884 y 1915, una de las epistolas la No 14, Gil le escribe en relacién a
los libros que le enviaba “Mi querido amigo: permitame empezar a contestar su carta de anteayer
rectificando un error ;Como es que un filélogo como usted confunde los verbos prestar y regalar?
Le ruego no continué devolviéndome libros...” (29)

Aunque Gil era menor dos afios menor que Alvarado siempre lo protegié como si fuera un
hermano mayor, pasé mucho tiempo sirviendo al gobierno en cargos diplomaticos en el extranjero
y después tuvo una destacada participacion en el gobierno del presidente, general Juan Vicente
Gbmez. Esta situacion le dio la oportunidad conseguirle cargos publicos para ayudarlo tanto
econémicamente y a publicar su obra. Una vez fallecido Alvarado, Gil continua su amistad con
uno de los hijos de Alvarado, Anibal Lisandro, de profesion periodista, quien ejercié en
Barquisimeto. Cuando Gil fue director de ElI Nuevo Diario lo llevo a la redaccién. Santiago Key-

Ayala y Esteban Gil Borges fueron los Gltimos amigos y protectores de Don Lisandro. (3)

Sus altimos afios

Asentada su vida en Caracas recibe las condecoraciones: Medalla de Instruccion Publica,
otorgada por el gobierno de Francia, el 21/07/1921; la Orden del Libertador el 30/07 del mismo
afio; Comendador de la Orden Isabel la Catolica, por el reino de Espafia, 1922. (3,5) Trabaja en la
Cancilleria corria el afio 1926 y vive en una casita del cercano sector El Calvario, una tarde no

regresa después del almuerzo y cuando lo van a buscar lo encuentran tumbado en el lecho con un
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ataque de hemiplejia, en la mesa de noche habian dos vasos de vino, uno de ellos tenia huellas
evidentes de pintura de labios. (1) Key — Ayala (29) describié la habitacion habia

“los signos del culto a unos cuantos de los mas peligrosos amigos del hombre: la mujer, el vino, el
lecho, la pluma; ayudados como mandan los tiempos volanderos; por la maquina de escribir.”

Fue llevado a Europa para recibir tratamiento, regresa postrado - que agonia tan lenta su
agonia- fallece en la ciudad de Valencia el 10/04/1929.No es trasladado a la catedral pues era
mason, grado 30, sus cofrades lo colocan en la plaza al pie de estatua de Bolivar y expresaron
“Libre, porque se acogio a la republica de la ciencia, donde los habitantes escogidos y
privilegiados, se mueven con sus propias fuerzas y triunfan con su propio talento.”(4)

Homenajes postumos

Al develar su retrato en la Academia de la Historia, Gil Fortoul expresé “Mirad su
retrato... un dia llegard en que el mio, como el de todos mis colegas, figurara también en esa
galeria. Paréceme que Alvarado me esta diciendo “Sea lo mas tarde posible.”(3) La Academia,
con motivo del centenario de su nacimiento, programo el 19 de septiembre de 1958 una Junta
Pablica y Solemne en el Paraninfo del Palacio de las Academias, presidida por el Presidente de la
Junta de Gobierno. ElI Dr. Ricardo Archila particip6 como orador, en representacion de la
Academia Nacional de Medicina (6)

Es eponimo del principal liceo de Barquisimeto; para la conmemoracion del cincuentenario
de su fallecimiento el presidente Luis Herrera Campins por medio del decreto N° 55 del 02/04/1979
decreta darle su nombre a la Universidad Centro occidental, situada en Barquisimeto, estado Lara.
El Senador Carlos Felice Castillo el 4 de abril de ese mismo afio, pronunci6 el Discurso de Orden
en la sesién solemne del Congreso de la Republica, celebrada con ocasion de llevar sus restos al
Panteén Nacional. En la misma, citd las palabras de Moro6n quien lo describié como “el sabio
venezolano por excelencia, solo superado por Andrés Bello.”(31)

Sus restos fueron llevados al Pantedn, el 14 de mayo /1980, en acto presidido por el
Presidente de la Republica, Dr. Luis Herrera Campins y su esposa, quien es biznieta de Alvarado.
El discurso fue pronunciado por el portuguesefio Dr. Humberto Campins, yerno del Dr. Daniel
Camejo Acosta (32) Archila (6) en su Discurso de orden, en ocasion del Centenario del nacimiento,
advirtio que la bibliografia del sabio no estaba completa, pues habian muchas obras extraviadas o
en manos particulares, ain no publicadas. El tiempo ha trascurrido y el Ministerio de Educacion
recogio su obra en ocho volumenes. Con el pasar de los afios han aparecido diversas publicaciones
con andlisis sobre aspectos de su obra y sobre su vida privada. Resalta en ellas sobre todo su gran

nacionalismo. Asi su figura permanece vigente en los inicios del siglo XXI.
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