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RESUMEN
Jacinto Convit (1913-2014): medico dermato6logo, uno de los principales cientificos en el campo de
la lucha contra la lepra, organizé el control nacional de la lepra, con la formacién de personal y la
fundacion del Instituto Nacional de Biomedicina. Convit y sus colaboradores incrementaron el
conocimiento de varias enfermedades parasitarias y alcanzaron la meta de eliminar la lepra como
un problema de salud publica en Venezuela.
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ABSTRACT
Jacinto Convit (1913-2014): medical doctor dermatologist, one of the leading scientists in the field
of leprosy, He organized the national leprosy control with personnel training and founded of the
National Institute of Biomedicine. Convit and his colleagues increased the knowledge of various
parasitic diseases and reached the goal of taking away leprosy as a public health problem in
Venezuela.
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Jacinto Convit Garcia nacio en la parroquia La Pastora, de Caracas, el 11 de
septiembre de 1913. Sus padres fueron Flora Garcia Marrero y Francisco Convit. Realizé
sus estudios de primaria en la Escuela Caracas y continué su bachillerato en el liceo
Andrés Bello, donde fue un alumno destacado en la catedra de Filosofia y Matematicas,
que regentaba en ese entonces el escritor Romulo Gallegos. Ingres6 en la escuela de
Medicina de la Universidad Central en 1932, obteniendo durante sus estudios menciones
honorificas en asignaturas como fisica y anatomia humana, anatomia descriptiva y
topografica, clinica médica y clinica quirargica entre otras En septiembre de 1937 recibio
el titulo de Bachiller en Filosofia, optando enseguida por el titulo de Doctor en Ciencias
Médicas, presentando la tesis “Fracturas de la Columna Vertebral” en 1938. Mientras
estudiaba Medicina en la década de afios treinta del siglo XX, Jacinto Convit acompafié a
su profesor de Dermatologia, el Dr. Martin Vega para trabajar en la Colonia de Leprosos
Cabo Blanco, en el Litoral de Vargas, cerca de Caracas. En ese momento, las victimas de
la lepra no tenian ninguna esperanza. Las condiciones de los pacientes con lepra eran
infortunadas, los Unicos tratamientos eran analgésicos y aceite de Chaulmoogra, una
terapia de escaso valor (1).

! Profesor Asociado Catedra de Anatomia Normal, Escuela de Medicina José M. Vargas, UCV.

Individuo de Numero de la Sociedad Venezolana de Historia de la Medicina. Miembro de la
Sociedad Internacional de Historia de la Medicina. Miembro de la Asociacion Americana de
Historia de la Medicina. Especialista en Traumatologia y Ortopedia, Centro Médico Docente La

Trinidad y Uroldgico San Roman. Correo RafaelRomeroReveron@yahoo.com.ve
Enviado Octubre 3, 2014


http://es.wikipedia.org/wiki/Parroquia_La_Pastora_(Caracas)
http://es.wikipedia.org/wiki/R%C3%B3mulo_Gallegos
mailto:RafaelRomeroReveron@yahoo.com.ve

En la década de los afios cuarenta del siglo XX el Dr. Convit inocul6 el bacilo de la
lepra en armadillos (cachicamos), de la familia Dasypodidae y obtuvo el Mycobacterium
leprae, que mezclado con la BCG (vacuna contra la tuberculosis), utilizé para tratar con
éxito por primera vez a pacientes con lepra (2) Este logro permitié el tratamiento de méas
de 14.000 pacientes en Venezuela, con la consiguiente liberacién de esos pacientes con
lepra de su "prision médica™ en las colonias de Leprosos.

Después de este resultado, el Dr. Convit y su equipo desarrollaron una vacuna
experimental, dirigida tanto a tratamiento como a la prevencion de la lepra (3) Debido a la
similitud entre las bacterias que causan la lepra y las bacterias que causan de la
tuberculosis, la vacuna BCG se usé como una base y se mezclé con Mycobacterium leprae.
Los primeros resultados fueron aclamados como un gran éxito en el tratamiento de la lepra,
aunque con el transcurrir de los afios la eficacia de la vacuna ha sido objetada (4,5,6). Una
vacuna contra la leishmaniasis fue desarrollada més tarde por el método de Convit. En
1945, Convit es enviado por el Ministerio de Sanidad al Brasil, para observar colonias para
pacientes con lepra de ese pais. A su regreso, es nombrado médico director de las
leproserias nacionales, cargo que desempefid hasta 1946. Asimismo de enero a julio de
1946, Convit fue designado médico director de los Servicios Antileprosos Nacionales y
desde julio de 1946 fue designado médico jefe de la Division de Lepra; correspondiéndole
por tanto organizar toda la red nacional de la lucha contra la lepra.

El 1 de febrero de 1947, Jacinto Convit se casé con Rafaela Marotta D'Onofrio, con
quien tuvo cuatro hijos: Francisco Convit, empresario radicado en Caracas, el Dr. Rafael
Convit, cirujano plastico que reside en Washington DC y el Dr. Antonio Convit, profesor e
investigador de la Universidad de Nueva York, en Nueva York. Su hijo Oscar Convit,
fallecio en el afio 1978 y su esposa en el afio 2011. Jacinto Convit fue aficionado a la
hipica y propietario del Stud Saltron, con el cual logro varios triunfos en clésicos, en
hipédromos de Venezuela. Entre 1950 y 1951 obtuvo los grados de Licenciatura y
Maestria en Quimica en la Universidad de Delaware. En 1954, recibié un doctorado en
Ciencias Quimicas por la Universidad de Tulane, en Louisiana, y trabajé como instructor
asistente en Quimica Organica (1951-1954) y le adjudicaron el Premio American
Cyanamid Fellowship, mérito a la Ensefianza. A su regreso a Venezuela el Dr. Convit se
convirtio en profesor de Dermatologia en la Escuela de Medicina de la Universidad.
Después de su regreso, comenzd a capacitar personal para ejecutar un servicio nacional de
Dermatologia. Aunque creado principalmente para lepra, este servicio después fue
utilizado contra otras enfermedades, como leishmaniasis y oncocercosis (7)

En la década de los afios sesenta del siglo XX el Dr. Convit presentd en Londres,
en la OMS (Organizaciéon Mundial de la Salud), un informe sobre los resultados de su
investigacion sobre la lepra. Esta presentacion le valid que los datos de su investigacion se
establecieran como un programa base de poliquimioterapia contra la lepra, publicado por
la OMS en los paises endémicos. Dr. Jacinto Convit se encargd de la aplicaciéon de un
programa de pruebas de drogas en el tratamiento de algunas enfermedades parasitarias,
dirigiendo el Centro de Cooperacion para la Evaluacion de Drogas de las Ameéricas.



También ayudo a redactar el Informe del Comité de Expertos entre 1962-1967 y 1972. La
posterior integracion de los programas de leishmaniasis, oncocercosis y micosis crearon
mas interés por parte de los organismos internacionales por el trabajo que se estaba
desarrollando en Venezuela. En 1965 su trabajo en el campo de Dermatologia fue
reconocido por el Consejo de Dermatologia de Estados Unidos. Posteriormente,
desempefid un papel importante en la fundacion del Instituto Nacional de Dermatologia
(ahora Instituto Nacional de Biomedicina) en 1972, el Dr. Convit sabia de la importancia
de la integracion de la investigacion, la capacitacion y el tratamiento. El Instituto de
Biomedicina que él fundd, logré reunir a las principales instituciones de salud de
Venezuela para operar en concierto. "Estas instituciones,” dijo el Dr. Convit, "han
funcionado como una estructura unificada y flexible que da prioridad a las innovaciones
experimentales, con la formacion de grupos de investigadores, profesores, y el apoyo del
personal de salud. Las actividades se llevan a cabo a través de un proceso participativo,
que fortalece las estrategias para combatir las enfermedades endémicas " (8)

El Dr. Convit organizé el control nacional de la lepra, con la formacion de personal
y la estructuracion de la Autoridad Estatal de Servicios de Salud en Dermatologia. Fue de
esta manera que le fue posible conocer la magnitud del problema de la lepra en Venezuela,
después de examinar mas de un millon de personas, para poner bajo control alrededor de
30.000 contactos y descubrir unos 17.000 pacientes y continuar con el tratamiento y
control de pacientes externos, cambiando la orientacion de control de la lepra totalmente,
con la sustitucion del aislamiento obligatorio de los enfermos por el tratamiento
ambulatorio, asi como el control y la proteccion de sus contactos. Esta orientacion radical
en el control de la lepra, hizo de Venezuela un centro de formacién internacional para los
programas de control de los administradores de la lepra.

En 1968, el Dr. Convit fue elegido presidente de la Asociacion Internacional de la
Lepra (ILA) y reelegido en 1973. En 1971, Convit fue nombrado por la OMS como
Director del Centro Cooperativo para el estudio y clasificacion histoldgica de la Lepra. En
1976, Convit fue distinguido como Director de la Investigacion Panamericana y
Adiestramiento en Lepra y Enfermedades Tropicales. También fue presidente de la Revista
Internacional de la Lepra. El uso de la vacuna desarrollado por Convit contra la lepra, fue
gradualmente reemplazada, en su mayor parte, por un tratamiento de multiples farmacos.
Su uso en Venezuela, a partir de 1982, permitié al Dr. Convit y sus colegas reducir ain
mas la tasa de lepra de la nacion; enfermedad que ahora ya no es un problema de salud
publica (9) ElI Mycobacterium leprae atenuado afadido a la vacuna BCG no probd en
ensayos clinicos rigurosos y de valor estadistico llevados a cabo en varios paises alrededor
del mundo, ser mas eficaz que la BCG por si sola. Sabia que se necesitaba una
investigacion mas intensiva para obtener una vacuna preventiva, ya que solo asi se podria
erradicar la enfermedad (10)
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Convit alcanzo un alto nivel de reconocimiento cientifico internacional, con mas de
300 articulos cientificos publicados. Su tltima publicacion la realiz6 a la edad de 100 afios,
en el 2013. Jacinto Convit fue recipiente de 47 grados y premios venezolanos entre otros
el Premio José Gregorio Hernandez en 1955 y en 1980, la Medalla Federacién Médica
Venezolana en 1987 y asi como 33 premios internacionales, incluyendo el Gaspar Vianna
Medalla Cultural, otorgado por el Ministerio de Salud de Brasil, en 1961, el Premio
Principe de Asturias en la categoria de Investigacion Cientifica y Técnica en 1987,
nominado para el Premio Nobel de Medicina por su vacuna experimental contra la lepra en
1988, la medalla "Salud para todos en el afio 2000 " por la Organizacion Panamericana de
la Salud y la Legion de Honor francesa en 2011. Fue elegido Individuo de Numero de la
Academia Venezolana de Medicina (Sillon No. XXXI) en 1980 y también Miembro
Honorario de la Sociedad Venezolana de Historia de la Medicina.

El Dr. Jacinto Convit pertenecié a 20 sociedades dermatoldgicas, entre ellas: la
Real Sociedad de Medicina Tropical e Higiene de Londres, la Asociacion Internacional de
Alergologia, Societas Internationalis Dermatologiae Tropicae, la Asociacion Americana
Dermatologica, la Asociacion Internacional de la Lepra, la Academia Americana de
Dermatologia, la Sociedad Dermatoldgica Israeli , la Sociedad Americana de Medicina
Tropical e Higiene. Durante los ultimos afios de su vida, su proyecto principal de
investigacion fue la busqueda de una vacuna contra el cancer, un modelo que basicamente
pretende manipular la respuesta inmune de los pacientes con cancer. Hasta ahora, la
evidencia experimental de esta investigacion en animales, ha reportado regresion de los
tumores. Jacinto Convit fue un médico cuyo compromiso en la lucha contra la lepra, fue
suficiente para sobreponerse a su decepcion al no poderse determinar en ensayos clinicos
rigurosos y de valor estadistico, sus esfuerzos para desarrollar una vacuna contra la lepra,
que demostrara ser més eficaz que la BCG por si sola (11)
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Sin embargo, su acreditado trabajo aporto una mayor integracion de los servicios de
Dermatologia al sistema de salud en Venezuela, incrementando el conocimiento de varias
enfermedades parasitarias y logro la disminucion significativa de la lepra, al punto de no
considerarse actualmente esta como un problema de salud publica en Venezuela. Convit
nunca le cobrd a un paciente por el cuidado y atencion medica que él prestaba. Murid el 12
de mayo, 2014, en Caracas, Venezuela.
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