Juicio critico al Trabajo de Incorporacién del Dr. Itic Zighelboim Livisuk.

Dr. Francisco Plaza Rivas *

Constituye para mi un honor realizar el juicio critico al trabajo del Dr. lItic
Zighelboim Livisuk, titulado “Obstetricia, Ginecologia y Reproduccion humana en el
Génesis” El Dr. Zighelboim naci6é en lasi, Rumania, el 3 de agosto de 1933, llegd a
Venezuela en 1948 y se nacionaliz6 venezolano el 22 de marzo de 1955. Se gradud de
Medico Cirujano en la Universidad Central de Venezuela en 1962 y de doctor en Ciencias
Médicas en 1972; se especializ6 en Obstetricia y Ginecologia en la Maternidad
Concepcion Palacios. Es Profesor Titular (Jubilado) de Clinica Obstétrica. Fue Presidente
de la Sociedad Venezolana de Ginecologia y Obstetricia (periodo 1992-1994) Es Miembro
Correspondiente Nacional puesto 38 de la Academia Nacional de Medicina y hasta hoy
Miembro Correspondiente de la Sociedad Venezolana de Historia de la Medicina. Tuvimos
oportunidad de conocer al Dr. Zighelboim durante los afios 1968 a 1973 en la Maternidad
Concepcion Palacios, cuando realizabamos el postgrado y residencia en Obstetricia y
Ginecologia; lo consideré como uno de los mejores docentes en la especialidad; una
persona instruida y de gran calidad humana.

El tema del trabajo es original, el autor, quien se confiesa laico creyente de la
religion judia. Realiza un exhaustivo andlisis del Geénesis, primer libro de la Tora
(Pentateuco para los cristianos), donde encuentra en 31 capitulos, 280 versiculos que
tienen relacion con Obstetricia, ginecologia y reproduccién humana. El trabajo constituye
la primera parte de uno mas extenso que abarcara toda la Tora, por lo que, por deseo
expreso de su autor, por ahora, no sera publicado en la revista de la Sociedad Venezolana
de Historia de la Medicina.
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Es de interés conocer algunos aspectos acerca del texto Judio, ya que la religién
Catdlica, en su Antiguo Testamento, contiene igual 39 libros. En la tradicion judia, las
Escrituras son conocidas con distintos terminos: Kitbe Kodesh (Sagrados Escritos); Torah
0 Tora (Revelacion); Veinticuatro libros (Tanaj) Con el tiempo, se afiadio a la lectura, una
seccién de algin escrito profético y una “haphtara” (Conclusién) Ademas, segin se
desarrollaba la liturgia en las sinagogas, se incorporé el uso de los Salmos. EI sermén, en
su origen, fue una lectura basada en la seccion semanal de la Tora.

El Talmud recoge discusiones rabinicas sobre leyes, tradiciones, costumbres,
leyendas e historias. Se conocen el “Talmud de Jerusaléen” (Talmud Yerushalmi) y el
“Talmud de Babilonia (Talmud Bavli). El Judaismo considera al TALMUD la tradicion
oral y la TORA (Pentateuco) como tradicion escrita.
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EL TALMUD

Tratado de Berajot (1)

Fig..3 Portada de una edicion de EL TALMUD

Torah o Tora

Rollo de un Libro sagrado de los judios
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Fig 4. Coleccion de libros sagrados de la Biblia hebrea

El Antiguo Testamento - 46 libros
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Los judios aceptan 39 libros del Antiguo Testamento, llamados Veterocandnicos.
Los 7 libros que aceptan catdlicos romanos y ortodoxos (y no los judios) se llaman
Deuterocanonicos. Biblia es una palabra de origen griego, que significa Libros. Proviene
de la ciudad fenicia de Biblos, donde se fabricaba el papiro para escribir. Los libros de la
Biblia se citan con abreviaturas: Gen: Génesis; Ex: Exodo; Salm: Salmos. Cada libros ha
sido dividido en capitulos y cada capitulo, en versiculos.



La Torah o Tora, se refiere unicamente a
los cinco primeros libros de la Biblia
(Pentateuco, para los cristianos)

En bibliografia cristiana Ley mosaica,
ley de Moisés o ley escrita de Moisés.

Los judios lo [laman simplemente LEY.

m Génesis (Bereshit [nwR132]: lit. "En el comienzo"),

m Exodo (Shemot [ning]: lit. "Nombres"),

m Levitico (Vayikrd [X2p"]: lit. "Y llamo"),

m Numeros (Bemidbar [N2703]: lit. idem.) y

m Deuteronomio (Devarim |0327]: lit. "Palabras", "Cosas",
"Leyes"...).

El Génesis contiene 50 capitulos con 1.523 versiculos

El doctor Zighelboim encuentra en 31 capitulos del Génesis, primer libro de la
Tora, 280 versiculos que tienen relacion con la Obstetricia, la ginecologia y la
reproduccion humana. “Rashi” Rabi Shlomé ben Itzjaki (1040-1105), citado por el Dr.
Zighelboim, nacio en Troyes (Francia) y es uno de los mas grandes eruditos judios de
todos los tiempos. Vamos a dar seis citas donde podemos apreciar la relaciéon que tiene el
Genesis con la obstetricia, la ginecologia y la reproduccion humana.

(1) Rashi afirma que -segun la leyenda- en un comienzo fueron creados Adan y Eva
el mismo dia, con un solo cuerpo y dos rostros y luego los separ6. Ambos fueron creados
en el sexto dia (viernes). El Dr. Zighelboim comenta que se trataria de una unién poco
frecuente entre las malformaciones de gemelos univitelinos, con union del tronco llamada
Piopago (Fig. 2)

(2) Dios se dirige a la mujer luego de comer el fruto prohibido del Edén
“Multiplicaré mucho tu sufrimiento y tu gravidez, con dolor parirds hijos. A tu marido
desearas y el te dominard”. La mujer en el transcurso de los tiempos ha estado mas
expuesta que el varon en la esfera genital. Molestias como la menstruacion, el embarazo y
sus riesgos, las hemorragias genitales y muchas otras.

(3) Rashi afirma que en la generacion del diluvio universal, se estilaba tener dos
mujeres, una para procrear y otra para disfrute sexual; esta ultima tomaba una pocion que
la tornaba estéril. Seria lo que hoy es la pildora anticonceptiva, como método de
planificacién familiar.



(4) A Sara, esposa de Abraham y madre de Isaac, su nombre original era Sarai y
Dios se lo cambid por Sara, le concedié el milagro de tener un hijo a los 90 afios de edad.
Nos encontramos con un caso de esterilidad y luego de primigesta afiosa.

(5) En el Capitulo 35 del Génesis se narra la muerte de Raquel, esposa de Jacob,
como consecuencia de “tetanus uteri” (hipertonia uterina) Preuss atribuye su muerte a
hemorragia. El Dr. Zighelboim comparte esta opinion de hipertonia que ocasion0 ruptura
uterina, por probable trabajo de parto prolongado. Por otra parte, la aseveracion de la
comadrona que era varon hace presumir que era una presentacion podalica, que requirid
maniobras traumaticas para la extraccion y ocasiond ruptura uterina, con muerte materna
por hemorragia.

(6) En el Capitulo 38 se cuenta del parto gemelo de Tamar, nuera de Juda, en que
uno de los fetos saco la mano; tomodla la partera y até a ella un hilo carmesi, diciendo “este
salio primero” pero retird él su mano y salié su hermano. Y ella dijo “jComo te abriste
brecha!” y fue llamado Fares. Luego salié su hermano, el que tenia en la mano el hilo
carmesi, y fue llamado Zara.

Preuss supone dos mecanismos: ambos venian en cefalica, con descenso de mano
del segundo feto y la otra es que el primero venia en presentacion de hombro y descenso de
mano y por presion del segundo el primero ascendié dentro del Gtero junto a su mano,
naciendo el segundo primero y se inclina por la posibilidad que el primero nacié en
““conduplicato corpore” porque era un parto pretérmino. Zighelboim no cree que esto
fuera posible, porque los nifios estaban vivos y no murieron al nacer, lo que ocurria con los
nacidos de esta forma en embarazos simples y ain en dobles y prematuros.

El hecho de que la partera asegurara que era vardn, hace suponer que venia en
podéalica. Seria una presentacion compuesta, suelen observarse con cierta frecuencia en
partos gemelares, pero no explica la presencia del hilo carmesi en el segundo gemelo, por
lo cual no se puede descartar totalmente la presencia de situacion transversa, con la rara
particularidad de que el dorso fuera superior. La muerte de Tamar podria deberse a ruptura
uterina ocasionada por maniobras para la extraccion podalica o que la comadrona realizé
maniobras de version para transformar la situacion transversa u oblicua en cefélica. La
importancia de quien nacio primero es que el primogénito heredaba el doble de otros hijos.

El trabajo del Dr. Itic Zighelboim, constituye un importante aporte para la historia
de la medicina universal y venezolana. Sea bienvenido como Individuo de Numero de la
Sociedad Venezolana de Historia de la Medicina para ocupar el Sillon XXVIII.



