] DOCTOR JOSE GREGORIO HERNANDEZ
UN MEDICO AMERICANO PARA LA HISTORIA MEDICA MUNDIAL

Dr. Ambrosio Perera *

NR. Para la Direccion de la Revista, los Directivos y demas Miembros de la Sociedad
Venezolana de Historia de la Medicina es motivo de satisfaccion publicar este interesante
trabajo, de uno de los doce ilustres Fundadores de la SVHM. La estructura y el lenguaje
del texto reflejan el talento y el dominio de temas histéricos del Dr. Perera, quien cumplia
funciones en el exterior, como Embajador en Costa Rica, para el afio de la publicacion.
Por otra parte hemos considerado notable dicho estudio biografico del Doctor José
Gregorio Hernandez Cisneros (1864-1919), muy oportuno ademas, en la celebracion del
Sesquicentenario del natalicio del Dr. Herndndez. Especialmente valioso es el andlisis que
hace el Dr. Perera, sobre diversas facetas de la personalidad y de la actuacién del ilustre
sabio trujillano, especialmente como educador médico y profesor universitario.

Parecera audacia y quizas algo inoportuno el que, en un Congreso Internacional de
Historia de la Medicina y ante sabio eminentes personajes del mundo civilizado, venga a
hablar de un venezolano que, iluminado su cerebro en la cultura médica europea de las
décadas postreras del siglo pasado, llego a su patria a violentar, con los métodos de la
revolucion pasteuriana las y con las conquistas de Claude Bernard, la ensefianza medica
hasta el punto de darle nuevo rumbo y de hacer brotar, de la fuente luminosa del nuevo
pensamiento, las verdades que dieron nuevas vias a la patogenia, a la cirugia y a la
terapéutica médica.

Por trascendental que hubiera sido la labor de José Gregorio Hernandez en su papel
de vehiculo de la revolucidén pasteuriana, podra tal vez aparecer impregnada en un sentido
regional de posibles semejanzas a la realizada por muchos; otros en las escuelas medicas de
maultiples paises. Pero es el caso que en José Gregorio Hernandez se conjugaron factores de
indole variada que lograron tallar la figura de un medico excepcional y al cual hoy se le
tributa gran admiracion entre gremios médicos y pueblos de varios paises de América.

Fue Jose Gregorio Hernandez no solo el fundador de la medicina experimental en
Venezuela, sino también el profesor sabio y con gran intuicion pedagogica, el filosofo
perspicaz y valiente, el profesional abnegado y adornado con la aureola de una caridad
conmovedora y con eso que se ha dado en llamar ojo clinico y el hombre de fe que supo
encajar su vida en los moldes de elevadisima virtudes las que, a mas de 50 afios de su
muerte, permanecen en el recuerdo con olor de santidad.

*Miembro Fundador de la SVHM. (1904-1977) Trabajo presentado por el autor en el XXIII
Congreso Internacional de Historia de la Medicina en Londres, Octubre de 1972



Mi proposito de hoy es claro que no puede ser otro que tratar de delinear algunas de
las facetas mas importantes que se sorprenden en la vida del sabio venezolano. Suerte
singular mia seria que pudiera cumplir con mi propésito y ganar la atencion de mis egregios
oyentes y dejar en ellos grabada la figura de un medico americano que juzgo que merece
entrar en las péginas de la historia de la medicina contemporénea.

Dije una vez que la medicina sin experimentacion era comparable a la teologia sin
dogmas, a la jurisprudencia sin codigos, y a la pintura sin colores. De ahi deduje el valor
trascendental que represento para la Escuela de Medicina de la Universidad Central de
Venezuela la creacion por José Gregorio Hernandez de las catedras de histologia, de
bacteriologia y de fisiologia experimental y el haber fundado una escuela médica moderna,
de donde surgieron numerosos discipulos con potencialidad creadora con ellos nuevas
ensefianzas, como la de la parasitologia, que lleva al descubrimiento de parasitos mortales o
anemiantes, tanto en el hombre como en animales.

El método pedagdgico de Hernandez tuvo la sencillez con que los sabios exponen lo
que verdaderamente conocen y asi mismo el don especial de ganar la atencion placentera
del discipulo. Hernandez se salia de los moldes trazados en los textos magistrales vy,
dotados como estaba de una memoria profunda y bien orientada, dada a sus exposiciones
una fisonomia peculiar, sin salirse de lo estrictamente cientifico y docente. Tenia un poder
de sintesis asombroso, con lo que conseguia, en pocas palabras, desarrollar un tema dificil
de compendiar. Oigdmos como explicaba a sus alumnos la contractibilidad del tejido
muscular:

“La Unica parte contractil es la masa filamentosa en los protoplasmas de las
células; pero en la célula muscular esta propiedad se ha exaltado en grado maximo. No se
sebe bien en qué consiste la contractibilidad; en este punto no estan de acuerdo los
histologista y los fisiologistas. Si observamos un musculo que se contrae tenemos: 1°- Que
cambia de forma; 2°- Cambia de dimensiones, aunque propiamente no existe el cambio de
dimensiones, pues si aumenta un diametro lo hace disminuyendo los otros y es por esto que
cambia de forma. Si es esférico el cuerpo disminuye en algunos de sus diametros, pero
nunca hay disminucién de volumen, como creen algunos; asi pues, la contractibilidad es un
cambio de diametro. Este cambio se explica del modo siguiente: se supone que los cuerpos
se componen de moléculas; supongamos una fibra compuesta de doce moléculas en dos
hileras de seis y que se disloquen en tres hileras de a cuatro: se varia la forma; asi se
explica la contractibilidad diciendo que es un cierto movimiento en el interior que desplaza
la materia en un sentido; pero como esto no es una propiedad caracteristica, se supone que
hay fuerzas encerradas dentro de los moléculas bajo las formas de materia y que, en un
momento dado, el protoplasma rompe las moléculas y pone en libertad la energia. Asi
pues, la contractibilidad depende de una elaboracion, pues esas materias que representan
la energia son elaboradas por el protoplasma, lo que constituye su Unica propiedad,
propia, pues las otras, union, figurabilidad son fisicas y comunes”



Hernandez logro especializarse de manera notoria en la histologia y fisiologia del
sistema nervioso. Sus ldminas de tejido nervioso llamaron tanto la atencion que en medios
cientificos europeos no las encontraron inferiores a las realizadas por el célebre sabio
espafiol don Santiago Ramoén y Cajal. Transcribo enseguida uno de los parrafos de las
maravillosas descripciones que sobre el sistema nervioso hacia en sus clases.

“La célula nerviosa es el asiento de la influencia nerviosa, quiere esto decir que la
consideramos como el asiento de las acciones. Estas acciones son tres: reflejas,
automaticas y voluntarias (consientes o siquicas). A este respecto hay dos escuelas. Para
la una esa influencia nerviosa refleja, automatica y psiquica es el producto de la célula
nerviosa, que la produce de por si. Para la otra, esas influencias se producen en un
principio distinto de la célula, el Alma, que luego las trasmite a la célula nerviosa. Dicho
de otro modo, para la primera la célula es el principio de los actos nerviosos, en ella se
produce la voluntad, asi como la leche en la glandula mamaria, por ejemplo; para la
segunda la célula nerviosa es, no el principio, que llamamos Alma, sino el co-principio de
los actos nerviosos. Para la fisiologia lo mismo da una teoria que la otra, las funciones se
verifican del mismo modo con cualesquiera de las dos explicaciones. Esto no es cuestion de
fisiologia que estudia a este respecto las causas secundarias, sino de la metafisica, o sea la
ciencia que estudia los actos primeros. Las dos hipdtesis, por consiguiente, no chocan en
fisiologia sino en metafisica”.

En la anterior explicacion se pone de relieve al cientifico puro, imparcial y
respetuoso. Hay que saber que el doctor Hernandez era un hombre profundamente creyente
y piadoso, para valorar mejor la honradez y la ecuanimidad del cientifico. Veremos ahora
otra descripcion de la vida nerviosa dada por Hernandez a sus discipulos:

““La célula nerviosa produce también la inervacion tréfica. Para la nutricion todo
elemento anatomico tiene que estar en conexion con ella, porque ella gobierna su
nutricion; de lo contrario perece. No sabemos cdmo reciben esas influencias los elementos
que no estan en conexion con la célula nerviosa, los globulos blancos, por ejemplo; pero el
hecho es que tienen que recibirla porque ellos tienen una vida dependiente; no pueden ser
separados del organismo a que pertenecen sin que perezcan. También la célula nerviosa es
el centro trofico de sus propias ramificaciones, lo cual se demuestra por una experiencia
de merotomia. Si se corta una fibra nerviosa, el cabo que queda separado de la célula
degenera™.

Con las anteriores transcripciones de las lecciones del doctor Hernandez, tomadas
por sus discipulos, no hemos pretendido otra cosa que poner en evidencia el excelente
método pedagogico usado por el cientifico. Expresiones cortas, sentenciosas, claras, se
ponen de relieve endichas transcripciones. ElI maestro tenia el don peculiar de lograr la
creacion de frases concisas y de facil comprension y memorizacién para sus oyentes.



DOCTOR JOSE GREGORIO HERNANDEZ
SABIO Y SANTO MEDICO VENEZOLANO

Toco al doctor José Gregorio Herndndez fundar e inaugurar, en 1891, la cétedra de
Bacteriologia en la Universidad Central de Venezuela. Por vez primera los estudiantes de
medicina empezaron a oir admirados, las lecciones sobre una ciencia que venia a cambiar la
etiologia y la patogenia con innovaciones trascendentales que echaban por tierra viejos
conceptos que se habian tenido hasta entonces como los pilares sostenedores de la
terapéutica. Empez0 a repercutir en las aulas la palabra de Hernandez, cargada del mayor
respaldo cientifico experimental y que proclama la infeccion como obra de los microbios y
sefialaba los verdaderos agentes causales de muchas enfermedades, sobre las cuales se
habian creado unas fantésticas etiologias, que, como es logico, conducian al médico a
emplear métodos caprichosos en el aire de curar. De las aulas la voz del maestro se
extendid, como ondas salvadoras, entre los canosos profesores y profesionales, esclavos
reverentes de los miasmas, de las sanguijuelas y de los calomelanos. Costo a los cirujanos
tener que hacer caso a los dictamenes de la asepsia y a no confiar ciegamente en las
ensefianza de Lister sobre la accién de los antisépticos.



La sorpresa fue mayor cuando vieron al joven venezolano, recién regresado de Europa,
entrar un dia a su clase con un gran aparato y con unas laminas preparadas por el mismo y
que decia que si se miraba a través del grueso tubo dotado de dos lentes milagrosos se
podia ver, muy claramente, en las laminas, que en apariencia nada contenian, a no ser una
coloracion translucida, unos corpusculos, ya redondos y con varias formas de juntarse o ya
como bastoncitos diferenciados entre si. Nunca antes ningun venezolano, sino los pocos
que habian tenido el privilegio de viajar a centros cientificos europeos, habia visto un gran
microscopio 'y muchos ni siquiera imaginaban su existencia. Apenas pequefos
microscopios simples habian sido importados por algun estudioso, como el caso del doctor
Daniel Beauperthuy, que se salié del comun por poseer una vocacion especial alimentada
por la siempre prometedora curiosidad cientifica.

Los alumnos de la catedra de Bacteriologia se hallaron felices al oir de labios del

maestro la afirmacion de que la luz que la bacteriologia proyecta hacia la medicina es de tal
intensidad que, por ella sola, habia progresado mas en esos ultimos afios que en los muchos
siglos que hasta entonces contaba la medicina cientifica. Los avidos y admirados oyentes
empezaron a tomar copias de las lecciones que oian y luego las rumiaban para mejor
asimilar la nueva verdad que iluminaba al mundo.
Después de varios afos dedicados a la catedra, el doctor Hernandez publico una obra
compuesta de dos partes; la primera con el titulo de Bacteriologia General y la segunda con
el de Bacteriologia Especial. En ellas se pone una vez mas de bulto al conspicuo profesor y
al sabio que, sin rodeos y adaptaciones mas o menos rebuscadas, expone con su habitual
método pedagdgico, de sintesis y frases cortas y llenas de erudicién, todo lo concerniente a
la nueva ciencia que le ha tocado implantar en Venezuela. Nada escapa al escritor cientifico
de lo que tenga interés a no quedar en el olvido. El técnico acostumbrado a manipular
cultivos, hacer preparaciones e inocular animales, describe los procedimientos conocidos de
un modo peculiar suyo, que, a la vez que elimina las dificultades de muchas descripciones
clasicas, despierta un interés tal que convierte en placentero lo que a veces es capaz de
producir aburrimiento. Se pone en evidencia en las descripciones de Hernandez el
abundante caudal intelectual que ha recogido en el viejo mundo, de los propios labios de los
grandes descubridores e innovadores. El profesor de bacteriologia acompafia siempre la
teoria a la practica. De ahi que los conocimientos adquiridos por sus discipulos fueron
solidos y que muchos de estos llegaran a ser, en el futuro, por la técnica bacterioldgica, por
el inquieto espiritu experimentador y por la constancia en seguir los métodos del maestro,
las mejores pruebas de su superacion intelectual y docente.

En las descripciones que aparecen en su Bacteriologia Especial no escapa nada que
pueda dar luz al estudiante y despertar su atencién y entusiasmo relacionado con la
enfermedad infecciosa y con su agente productor. Sin dejar a un lado su método de
sintesis, se ocupa en la morfologia, en el cultivo y en la biologia del microbio. Habla de los
sintomas patognomonicos de las diferentes infecciones y describe, ademas, la anatomia e
histologia patologica de las mismas.



De las técnicas especiales aplicadas para el descubrimiento y estudio de cada
microbio y hasta de las vacunas y de la seroterapia entonces en uso y de las técnicas de las
mismas. En algunos casos las observaciones y experimentaciones personales por él
realizadas complementan sus ensefianzas en orden a las variaciones tropicales que algunas
enfermedades sufren a consecuencia de factores autdctonos. En este sentido es admirable su
trabajo sobre Anatomia Patologica de la Fiebre Amarilla. En él describe lo que ha
encontrado en el estudio histologico por el realizado en el vaso, en el higado y en el rifién
de personas muertas por aquella enfermedad. Las conclusiones a que llega son de suma
importancia e innovadoras en algunos conceptos clasicos sobre dicha enfermedad.

Aunque ya no se trata de la bacteriologia, creo oportuno referir ahora que el doctor
Hernandez publico en 1894 un estudio sobre el nimero de los glébulos rojos. En él
examina la influencia de la zona tropical sobre los glébulos rojos y llega a conclusiones
revolucionarias que hablan por primera vez, de aquella influencia e introdujo asi un nuevo
factor en la conocida monografia que trae el Hadluch de Hermann, que solo hablaba de la
influencia de la edad, del sexo, del estado de prefiez 0 de lactancia en orden al nimero de
hematies en la sangre del hombre. No es para sorprender que una persona estudiosa,
meditadora y dotada de una espiritualidad exuberante, haya encontrado tiempo para
dedicarlo al estudio y a la contemplacién filosofica. En 1912 publica su libro titulado
“Elementos de Filosofia”. Hasta esa época el nombre de Hernandez, como profesor, como
cientifico y como profesional de la medicina habia ganado una justa fama en el mercado de
la opinion del pais y en el corazon del pueblo. Por eso fue una sorpresa la aparicion de su
nueva obra y de ahi que el Presidente de la Academia Nacional de medicina de Venezuela
haya escrito, en la Gaceta Médica de Caracas, lo siguiente:

“Preciso es convenir que nuestro benemérito colega, el doctor José Gregorio
Hernandez, posee, entre otras multiples cualidades, el raro don de sorprendernos. Cuando
lo suponiamos con la vista fija en el lente del microscopio, para arrancarle los signos
caracteristicos a nuestras entidades patoldgicas, lo vemos ascender, con majestuoso vuelo,
a las serenas regiones de la filosofia y en sintético lenguaje, con independencia de criterio
que le honra, y revela al hombre de ciencia, aborda los mas abstrusos problemas
filosoficos™.

El Doctor Hernandez llego a comprender claramente que la filoséfica no es una
ciencia meramente especulativa, sino, antes que todo, una exposicion de principios que
sirven de fundamento a la personalidad del hombre y al uso provechoso de su vida natural.
En su texto y refiriéndose a él mismo dice, con clara y sincera expresion, que su filosofia le
ha hecho posible la vida y que, confortado por ella, seguira viviendo apaciblemente. Es
dicho texto, un manual de ensefianzas formativas y que al mismo tiempo de ser en extremo
didactico, es un signo de su elevada personalidad, que lo lleva a defender sus tesis con
sencillez y valor extraordinario y sin herir ni menospreciar al adversario.



La psicologia experimental ocupa gran extension en la obra de Hernandez. No
podia ser de otro modo por tratarse de un sabio con vocaciéon y entrega decidida a la
experimentacion cientifica. El médico preside en gran parte, con su criterio y su logica, las
exposiciones filoséficas. EI mismo método empleado en sus lecciones de Fisiologia se
evidencia en su obra filoséfica. Frases laconicas, claras y con una concentracion de ideas
maravillosas, de las cuales, como ejemplo, transcribo esta consideracion suya sobre el
error: “El error, dice, no esta en el objeto, puesto que todo lo que existe es verdadero; no
esta tampoco en el concepto, porque el concepto, como todo lo que existe, es igualmente
verdadero. El error, quien lo produce es el juicio emitido, porque al emitirlo se afirma una
relacion que no existe en la realidad”.

Mucho espacio dedica al doctor Hernandez a la teologia racional o teodicea, mas en
apenas tres paginas nos habla de las pruebas fisicas, metafisicas y morales de la existencia
de Dios. Su exposicion invita al lector a prolongar por si mismo y con la orientacion
excelente que le da, el desarrollo facil e inteligente de toda la argumentacion que se infiere
de una corta y grata lectura. En su tratado de Cosmologia Racional se muestra con una
originalidad y valencia especial cuando habla del origen del mundo. Desglosa, en pocos
parrafos, la relacion del Génesis y acomparia de una explicacion cientifica sus relatos. En
una época que estaba muy lejana de cuando empez06 a tener la teoria de la evolucion
vehementes y entusiastas defensores en el circulo de sabios creyentes y de haber empezado
la intolerancia a dar paso al estudio y a la comprension, resulta asombroso que un hombre
de vida ascética y de rigida disciplina religiosa, como José Gregorio Hernandez, escriba:

“La doctrina de la evolucion concuerda perfectamente con la verdad filoséfica y
religiosa de la creacion, a la vez que explica admirablemente el desarrollo embriologico
de los seres vivos, la existencia en ellos de 6rganos rudimentarios, la unidad de estructura
y la unidad funcional de los 6rganos homologos™ y que agregue enseguida que ““la misma
generacion, espontanea nada tiene de opuesto a la creacion, pues bien puede admitirse
que, reunidos convenientemente los cuerpos minerales que han de constituir el cuerpo vivo,
Dios concurra para animarlos, asi como una vez que estan reunidos el ovulo y el
espermatozoide de la manera natural, Dios termina la formacién del hombre, creando el
alma que ha de animarlo”. No puedo dejar de copiar de una vez lo que nos dice Hernandez
sobre la doctrina de la descendencia. ““Recibe ella, escribe, de la verdad de la creacion un
grado de verosimilitud sorprendente, porque ninguna inteligencia bien equilibrada podra
nunca admitir que por pura casualidad las fuerzas fisico-quimicas, que necesitan
direccion, hayan podido, en las distintas partes del mundo y en los distintos siglos,
producir todos los hombre con una estructura y una organizacion siempre las mismas; es
decir, con el mismo nimero de partes Oseas en su esqueleto, con musculos y nervios
enteramente idénticos, con igual nimero de érganos y de aparatos y no solamente con
todas las partes del cuerpo necesarias para el funcionamiento de él absolutamente iguales,
sino que hasta los 6rganos rudimentarios, indtiles para el individuo, estdn presentes en
todos los hombres, revelando la identidad de los individuos de la raza humana y
manifestando claramente que, sin la intervencién divina, el mundo es completamente



inexplicable para la ciencia”. Continta luego hablando el autor de los fendmenos vitales y
de las fuerzas fisico-quimicas que intervienen en la vida orgénica y se adelanta mucho, en
la claridad de la exposicién y en la logica contundente, a la famosa Escuela Filosoéfica de la
Universidad de Lovaina, en la cual el gran Cardenal Mercier brillo con sus lecciones
concisas y magistrales que dieron base a su famoso tratado de filosofia, que bien puede
servir de texto complementario en una escuela de Fisiologia experimental.

El resumen que hace el doctor Hernandez en solo veintidos paginas de la historia de
la filosofia deja al lector, que no goza del privilegio del tiempo para dedicarlo a la lectura
de interminables volimenes sobre la materia, con un acopio de datos y ensefianzas
suficientes para quedar bien apertrechado, de modo a no sentirse ayuno en las maltiples
ocasiones que aquella historia, de uno y otro modo, hace su aparicion en el polifacético
mundo cientifico, donde operan las inteligencias ilustradas o avidas de conocimiento.
Trabajos varios, relacionados con las ciencias biologicas y médicas publico el doctor
Hernandez. En algunos de ellos las observaciones personales vienen a darlo a los mismos
notas de singular originalidad. Su estudio sobre la Bilharziasis en Caracas, llego a constituir
piedra fundamental sobre la cual se levantaron las posteriores investigaciones Yy
exposiciones que sirvieron de orientacion, en aspectos internacionales, en el estudio de la
parasitologia. Si la nota original no llega a sorprender en descripciones de Hernandez, si se
pone en claro que son hechas después que él mismo ha realizado investigaciones
pertinentes a la materia que estudia. Asi en sus descripciones sobre casos de anatomia
patoldgica tiene por delante sus propias observaciones macroscopicas 0 microscopicas.

Creo haber presentado un muestrario de la gran labor cientifica, pedagdgica e
interpretativa del doctor José Gregorio Herndndez. Seria interminable hacer un juicio
critico sobre el total de su obra, es muy dificil encerrar en una corta sintesis una nocion
siquiera de sus multiples conocimientos biologicos, los cuales armonizaban los aspectos
fundamentales de la medicina experimental con la erudicion humanistica tan imprescindible
en el profesional de la medicina, si no quiere quedarse a la deriva 0 como naufrago sin
brdjula orientadora dentro del mare magnum de la medicina contemporanea.

La obra docente, profesional, publicitaria y de investigacion cientifica realizada por
el doctor Jose Gregorio Hernandez tuvo una gran trascendencia en Venezuela. La
Universidad de Caracas presencio la implantacion en sus aulas de la revolucion pasteuriana.
Asimilo aquel de tal manera los conocimientos adquiridos en varios paises de Europa, que
el joven profesor no tuvo que realizar grandes esfuerzos para hacer comprender las nuevas
ideas y los nuevos métodos que la gran revolucion iniciada por Pasteur habian hecho
cambiar, en proporciones insospechables, los conceptos cientificos de la medicina. Fue sin
duda la labor del doctor Hernandez, en los medios cientificos venezolanos, el movimiento
mas grande, mas beneficioso y mas noble llevado a cabo en Venezuela después del que,
gracias a la direccién genial e incomparable de Simén Bolivar, el Libertador, dio por
resultado la libertad y la independencia de la nacion.



Asi como la obra del Libertador se proyectd gloriosa en el Continente Americano,
asi también los ecos renovadores de la revolucion cientifica de Hernandez se sintieron en
varios paises. No era facil imponer la doctrina microbiana con todos sus corolarios en
ciertos espiritus aferrados a la vieja escuela y no debe olvidarse que represento una accion
ciclépea la de conseguir que personas con mentes anquilosadas aceptaran la asepsia como
esencial regla en el arte quirurgico. En la vida profesional cotidiana la lucha tuvo que ser
enérgica, tenaz y permanente para que la obra de la revolucion se hiciera sentir, con sus
grandes beneficios de incalculables esperanzas, en el cuerpo victimado por la enfermedad.
Varios lustros tuvo que pasar Hernandez dando golpes tras golpes con el martilla de la
doctrina nueva sobre el yunque de la vieja profesion. La labor herclilea del sabio
venezolano en sus diversos aspectos prolonga sus resultados proficuos hasta nuestros dias.
En alas de sus discipulos se extendié sublime sobre el ambiente cientifico del pais y a la
voz de sus heraldos continua vibrando en las escuelas y en el mundo medico venezolano.

Si la revolucion implantada por Hernandez consiguié grandes beneficios en su
patria, no por eso debe su nombre circunscribir su gloria dentro de los limites de la misma.
Hemos visto, y solo como pequefia muestra de sus Optimas virtudes cientificas, parte de su
variada actividad medica. Creemos que la justicia de la historia de la medicina
internacional tendria un lunar dentro del brillo de su cielo, si no tributara a ese gran medico
cientifico el homenaje quela brillantez de su obra merece bajo todo punto de vista.

En el resumen que me he propuesto hace de la vida y obra del doctor José Gregorio
Hernandez no podia faltar, para terminarlo, un aspecto que juzgo de trascendental
importancia para la historia de la medicina mundial. La variedad en las glorias humanas
constituye la expresion mas feliz de los conceptos referentes a ellas. Encaja bien dentro de
las paginas luminosas de la historia de la medicina mundial aquellas fases que llevan a
exaltar el nombre de un sabio profesional de la medicina, dentro de un ambiente que tiene
repercusion y vigencia en todas la latitudes del conglomerado humano. La gloria, de don
Gregorio Marafién y de don Santiago Ramon y Cajal, por ejemplo, no circunscriben las
ondas dispersoras del concepto mundial de sus grandezas, a la importancia de sus estudios
de endocrinologia e histologia, sino que también impone sus personalidades en el terreno de
relato histérico y del buen decir para legitimo orgullo del humanismo que sirve de realce a
la historia de la medicina.

He hablado de Hernandez cientifico, de Hernandez profesional, de Hernandez
pedagogo y de Hernandez filosofo. Son ejemplares los cominos recorridos por el gran
venezolano en esas disciplinas intelectuales. Pero hay algo mas grande en la existencia de
los hombres que las propias realidades de su labor intelectual. La vida misma del hombre,
su perseverante e ininterrumpido trabajo de escultor de su propia personalidad es, sin duda,
lo mas grandioso que puede realizar el artista de su propio yo cuando consigue, a golde del
cincel cotidiano de una voluntad bien orientada y enérgica, presentar una figura capaz de
merecer la veneracion de respetables y gloriosas instituciones humanas.



Es raro en la vida de los hombres sorprender a uno de esos virtuosos artistas de su
propia personalidad y mas aun cuando el brillo inmenso de su obra reciba el respeto y el
alto aprecio de una institucion mundial. José Gregorio Hernandez, desde su nifiez y a través
de su vida de estudiante en Caracas y en Europa, llego a su etapa de investigador, de
profesor y de profesional de la medicina y hasta su muerte, con el concepto general de
santo sustentado por virtudes heroicas y por una modestia y pureza de costumbres que le
han merecido hallarse hoy en proceso de beatificacion.

Cualquiera que sea la creencia o la no creencia de los valoradores de las glorias
humanas, no es posible ignorar, dentro del concepto mundial de la historia de la medicina,
el hecho de que un sabio investigador y profesional médico este en camino de recibir, en
un futuro imprevisible, el mayor homenaje que la Iglesia Cat6lica Romana, extendida en
todo el mundo y con més de 500 millones de fieles, tributa dentro del radio de sus
facultades. El hecho actual de que el nombre de José Gregorio Hernandez ocupe la atencion
de un jurado competente de dilatada jurisdiccion y de que exista la legitima esperanza de
que habra de recibir un dia el culta universal de los altares, es motivo méas que suficiente
para que, unida a las otras glorias que resaltan de sus actividades fecundas, sea apreciada
ésta como una consagracion especial que honra en algo grado las paginas de la historia
mundial de la medicina. Estoy seguro de que la pequefiez de espiritu no estara presente para
imponer un juicio sectario cuando de lo que se trata es de valorar la glorificacion de un
medico que, es de creer, sera proclamada por una institucion universal.

Es frecuente confundir las virtudes profesionales con la falta de acatamiento a las
normas morales de la profesion. No es raro oir hablar de caridad en un medico y de dedicar
a éste el hermoso titulo de “Medico de los pobres”. Mas cuantas veces la abundancia en la
entrega al ejercicio profesional, se reciente de graves violaciones de los preceptos morales.
Con el dejarse llevar por las inclinaciones innatas y a veces, porque no decirlo, por un
vedado apetito de ganancias, se consigue, con frecuencia, fama popular de medico
abnegado y altruista, sin que se piense que la gran mayoria de las veces el beneficio que
imparten esos médicos, en el orden sentimental, va mezclado con el maleficio que se hace a
los enfermos con recetas medicas, muchas veces cargadas de medicamentos inoperantes.
Esto es debido al hecho de haberse relegado a un total olvido la obligacion moral que existe
para el médico de mantenerse al dia por el estudio, la meditacion y la experimentacion, de
los progresos que, sin interrupcion, va conquistando dia a dia la medicina, los cuales
muchas veces llegan a poner, fuera del terreno cientifico, conceptos patogenicos e
indicaciones terapéuticas. Ese gran pecado moral, tan comun por desgracia en la profesion
de la medicina, no lo cometié nunca el doctor José Gregorio Hernandez. Con desbordante
actividad y entre numerosa clientela ejercio el sabio venezolano la profesion médica.



Pero estan de acuerdo hasta los mas exigentes de sus colegas contemporaneos, los
mas respetados de la escuela médica de Venezuela y aun aquellos que no compartieron con
él su fe y su esperanza o quienes llegaron a ser por su ateismo intransigente, antitesis suya,
en reconocerle que siempre fue un nocturno y asiduo lector, estudioso de la nueva literatura
médica que llegaba al pais, a través de los mares, por los diferentes canales que tenian
entonces a su disposicion los adelantos cientificos.

La luz que permanecia encendida en su cuarto hasta muy avanzada la madrugada y que era
observada por los que, con frecuencia, iban a tocar a su ventana para hacer una consulta, no
tenian otra significacion que el constante ahinco que él tuvo en quitar horas al suefio a fin
de poder cumplir, con eficacia, el deber moral que representa el estudio en el profesional de
la medicina. Hasta su muerte fue Hernandez exigente, y estricto cumplidor de ese deber
moral. Por eso su profesion no se resintié nunca de la ignorancia en sus procedimientos.

Constituye algo extraordinario en la vida de los hombres el ajustar continuamente su
conducta cientifica, profesional y moral dentro de las més estrictas y exigentes normas de
los codigos que regulan las acciones humanas segun los dictamenes de la conciencia social.
La historia, para ser fiel a su condicién justiciera y de austera imparcialidad, esta obligada a
recoger en sus paginas a los seres humanos que, en todas sus manifestaciones, han rendido
el mas elevado culto a aquellos sublimes principios. De ahi que crea que el doctor José
Gregorio Hernandez, alto exponente de elevados quilates cientificos, de profesional y de
pedagogo ejemplar y de continuo y firme practicante de heroicas virtudes, merece formar
parte de la gloriosa galeria de médicos eminentes que da brillo y ejemplo en las paginas de
la historia universal de la medicina. su canonizacion habra un dia de obligar mas aun su
consagracion en el mundo de las ciencias medicas donde no impera el sectarismo
excluyente ni el espiritu de un regionalismo de un todo anacroénico, en un mundo donde las
ideas vuelan al parejo de los grandes descubrimientos cientificos y de las reformas sociales.



