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RESUMEN

Los estudios médicos en el Zulia tienen su génesis en el periodo republicano, cuando se auspicia la
creacion de colegios nacionales. Tras dos intentos fallidos (1833 y 1846), en 1854 se establecen los
estudios de Medicina en el Colegio Nacional de Maracaibo, con licencia para otorgar el titulo de Bachiller
en Medicina. Posteriormente, tras las consecutivas transformaciones de dicha institucion, esta quedo
facultada para conferir los titulos de Licenciado y Doctor en Medicina, hecho que aceler6 la creacion de
la Universidad del Zulia en 1891 vy, con ello, la elevacion de los estudios médicos al rango universitario,
que se consuma con la reapertura de la universidad en 1946 y la instalacion de la Facultad de Ciencias
Meédicas en 1948. El artifice del establecimiento de la ensefianza médica regional fue el Dr. Joaquin
Esteva Parra (1830 — 1905), ilustre médico y catedratico que efectud, ademas, novedosos aportes en la
Cirugia, la Otorrinolaringologia y la Terapéutica, por lo cual se le ha llamado El Vargas Zuliano y El
Trousseau Venezolano, y ha recibido las distinciones de Padre de la Medicina Zuliana, Fundador de los
Estudios Médicos en el Zulia, Fundador de la Medicina Experimental en Venezuela y Precursor de la
Otorrinolaringologia en Venezuela.
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ABSTRACT

Medical studies in Zulia have their genesis in the Republican period, when the establishment of national
sponsors colleges. After two failed attempts (1833 and 1846), the medical studies are set out in the
National College of Maracaibo in 1854, licensed to award the degree of Bachelor of Medicine.
Subsequently, following consecutive transformations of it, that is was authorized to confer the degrees of
Bachelor and Doctor of Medicine, a fact that spurred the creation of the University of Zulia in 1891 and
thus, the elevation of medical studies at university level, accomplished with the reopening of the
university in 1946 and installation of the Faculty of medical Sciences in 1948. The architect of the
establishment of the regional medical school was Dr. Joaquin Esteva Parra (1830 — 1905), distinguished
physician and professor which also made innovative contributions in Surgery, Otolaryngology and
Therapeutics, for which it has been called the Vargas Zulian and the Trousseau Venezuelan, and has
received distinctions Zulia Father of Medicine, Founder of Medical Studies Zulia, Founder of
Experimental Medicine in Venezuela and Precursor of Otorhinolaryngology in Venezuela.
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Los intentos de establecimiento de la ensefianza médica en el Zulia se remontan a 1832,
cuando el Pbro. José Maria Angulo inaugura un Colegio Seminario en Maracaibo con miras a
impartir las catedras de Filosofia, Teologia, Medicina, Derecho Civil y Candnico. Al afio
siguiente, Angulo solicit6 al Ejecutivo Nacional su elevacion a la categoria de universidad, pero
sin éxito (1,2). Sin embargo, en 1833 comenzé a dictarse en el Colegio Seminario un curso de
Medicina bajo la direccion docente del Dr. Francisco Valbuena y, aunque sus cursantes no
llegaron a graduarse, eéstos se doctoraron posteriormente en las universidades de Caracas,
Colombia y Estados Unidos (1-2) Maés adelante, el 2 de marzo de 1837, por decreto del Gral.
José Maria Carrefio, Vicepresidente del Consejo de Gobierno y Encargado del Poder Ejecutivo
Nacional, y gracias a la labor de la Sociedad de Amigos del Pais presidida por el Dr. Manuel de
Arocha, es creado el Colegio Nacional de Maracaibo, cuya instalacion se llevé a cabo el 19 de
abril de 1839 en el Convento de San Francisco (2)

Con la creacion e instalacion del Colegio Nacional de Maracaibo, el Colegio Seminario
comenzé a languidecer, pero siguio subsistiendo. Aun mas, en 1846 ofrecio dicho colegio la
Céatedra de Medicina, regentada por los Dres. Ausencio Maria Pefia y Jose Garbiras como
catedraticos de Anatomia e Higiene, respectivamente. Las disertaciones tedricas se impartian en
el Colegio Seminario, y las practicas anatomicas se efectuaban en el Hospital de Caridad; pero
este ensayo académico duré muy poco ante las convulsiones del momento generadas por las
guerras civiles. Tanto el Colegio Seminario como el Colegio Nacional de Maracaibo, cerraron
sus puertas tras los disturbios politicos de 1848, y no fue sino hasta 1850 cuando el segundo fue
reinstalado y reabri6 sus puertas. El primero desaparecio definitivamente (1-2)

Génesis y evolucion decimondnica de los estudios médicos en el Zulia

Transcurrido el tiempo, un decreto ejecutivo del 27 de marzo de 1854 autorizé y reglamento
el establecimiento de estudios superiores en los colegios de la repablica. Fue asi como el 10 de
mayo de 1854, el Dr. Joaquin Esteva Parra, para el momento Rector del Colegio Nacional de
Maracaibo, dispuso la apertura de dos cursos de estudios superiores: uno de Medicina y otro de
Jurisprudencia, estando el primero a su cargo y el segundo regentado por el Dr. Antonio José
Urquinaona. Ambos iniciaron actividades académicas el 1 de septiembre de 1854 (1-4)

El programa de estudios del curso de Medicina constaba de las siguientes catedras: Anatomia,
Higiene y Fisiologia (1° afio), Anatomia Descriptiva y Fisiologia (2° afio), Patologia General y
Medicina Operatoria (3° afio), Medicina Operatoria y Medicina Practica (4% afo), Terapia y
Medicina Médica, Quimica y Farmacia (5° afio) y Quimica Organica, Farmacia Botanica,
Medicina Legal y Obstetricia (6° afio). Los integrantes del primer curso de Medicina fueron:
Manuel Duran, Manuel Dagnino, Carlos Luis Sanchez, Ramén Lo6pez, Graciliano Gonzélez y
Belisario Gallegos. Todos ellos egresaron del Colegio Nacional de Maracaibo como bachilleres
en Medicina en 1860 (1-4)



Una vez egresados, los bachilleres en Medicina debian viajar a Caracas para obtener los
titulos de Licenciado y Doctor en Medicina, cuyo otorgamiento estaba reservado Unicamente
para las universidades, y asi completar su formacién. A esto se refirié el Dr. Manuel Dagnino
afios después, en 1891, cuando fue orador de orden en la instalacion de la Universidad del Zulia:
Llegado que hubimos a la ciudad del Avila presentamos nuestras credenciales al cuerpo
universitario y joh, sorpresa! aquellos sefiores hasta ignoraban que en Maracaibo existiese
Escuela de Medicina. Nuestros examenes nos rehabilitaron a los ojos de aquellos mismos, que
tal vez miraron como a pobres lugarefios y de ahi en adelante fue siempre tenida en estimacion
la Escuela de Medicina del Zulia (1,4)

Los siguientes cursos de Medicina iniciaron en 1860 y 1866, y se abrieron luego cada dos
afios hasta 1875, cuando su apertura fue anual. Fue el 17 de septiembre de 1881 cuando el
Colegio Nacional del Zulia, como se denominaba desde 1867, se transformd por decreto
presidencial del Gral. Antonio Guzman Blanco en Colegio Federal del Gran estado Falcon —
Zulia, obteniendo con ello la facultad para otorgar grados de Bachiller y Licenciado en Medicina
y otras ciencias (1-2,4). Su instalacién se consumd el 15 de octubre del mismo afio. El 24 de
septiembre de 1883 el colegio reforma su denominacion a Colegio Federal de Primera Categoria
del estado Falcon vy, desde abril de 1890, pasa a llamarse Colegio Federal de Primera Categoria
del estado Zulia (1-2,4).

Con ello pudo conceder los grados de Bachiller, Licenciado y Doctor en Medicina, como
también en otros ramos del saber, excepto las Ciencias Eclesiasticas. La ensefianza de éstas,
exclusiva hasta entonces de las universidades, fue autorizada por resolucion gubernamental del
13 de diciembre de 1889. Esto sirvid de estimulo para que los Dres. Francisco Eugenio
Bustamante y Rafael Lopez Baralt, conjuntamente con Antonio Aranguren, solicitaran en su
condicion de diputados al Congreso Nacional la transformacion del Colegio Federal en
universidad, lo cual se cristaliza con el decreto presidencial del Dr. Raimundo Andueza Palacio,
el 29 de mayo de 1891 (1-2,4) Finalmente, el 11 de septiembre de 1891 ocurre la instalacion de
la Universidad del Zulia, acontecimiento que, a juicio del Dr. Juan Criséstomo Tinoco, “(...)
inaugura una éra fructifera para el Zulia, en la que el Sol esplendoroso del progreso universal
derramard sus claridades benéficas en el tranquilo cielo de la Patria” (1-2,4).

Desde entonces, los estudios de Medicina en el estado Zulia adquirieron el rango universitario
que han conservado hasta nuestros dias, acrecentado tras la reapertura de la Universidad del
Zulia y la creacion de la Facultad de Medicina, el 1 de octubre de 1946, y la instalacioén de esta
Gltima el 31 de julio de 1948.



Joaquin Esteva Parra: Semblanza del Vargas zuliano.

Al describir el proceso de gestacion de la ensefianza de la Medicina en el Zulia,
indefectiblemente debe efectuarse una referencia biografica concisa, precisa y completa acerca
de quien, por su labranza antes resefiada, fue distinguido por la Historia como El Vargas Zuliano
(5). Se trata del Dr. Joaquin Esteva Parra, nacido en Santiago de Cuba el 3 de abril de 1830. Hijo
del espafiol Juan Esteva y de la maracaibera Maria Francisca Parra, se radicé en Maracaibo con
apenas seis afios de edad, egresando como Bachiller en Filosofia del Colegio Nacional de
Maracaibo en 1846. Luego estudi6 Medicina en la Universidad Central de Venezuela, donde fue
discipulo de José Maria Vargas y Eliseo Acosta, egresando como Doctor en Medicina y Cirugia
en 1853. Para entonces ya habia obtenido la nacionalidad venezolana (2-3,6).

En 1854 fue rector del Colegio Nacional de Maracaibo, donde llevé a cabo el antes referido
acto de fundacién de los estudios médicos en el Zulia y se desempefia como catedréatico en el
mismo. En 1856 fue nombrado Médico del Hospital de Caridad. En 1859 viajo a Europa para
perfeccionar sus conocimientos, especializandose en Paris y Londres, donde fue alumno de
Alfred Velpeau, Claude Bernard, Auguste Nélaton, Jean-Martin Charcot y otros galenos
prominentes. En 1867 retornd a Maracaibo y asumié nuevamente la rectoria del ahora Colegio
Nacional del Zulia, desempefiandola hasta 1870 (2-3,6) Respecto a su labor en la docencia
médica, es necesario mencionar que el 1 de septiembre de 1854, al iniciar el primer curso de
Medicina, Esteva Parra se encargd de la Catedra de Anatomia y fundo, junto al Dr. Ausencio
Maria Pefia, el Anfiteatro Anatomico. En 1855 instalo la Catedra de Anatomia Descriptiva y
Fisiologia, en 1858 fundo el Laboratorio para la Catedra de Quimica y Farmacia, instalada ese
mismo afio, y el 15 de septiembre de 1869, dos afios después de su retorno a Maracaibo,
establecié la Céatedra de Anatomia Histoldgica. Todo esto mucho antes de que el Dr. José
Gregorio Hernandez, en 1891, hiciera lo propio con el Laboratorio de Fisiologia Experimental y
Bacteriologia, y las catedras de Histologia Normal y Patoldgica, Fisiologia Experimental y
Bacteriologia en la Universidad Central de Venezuela (1-3,6-9). Esto convierte a Esteva Parra en
el auténtico iniciador de la Medicina Experimental en el pais.

Como médico, se distinguié en el ambito de la Cirugia, la Otorrinolaringologia y la

Terapéutica. Introdujo nuevas técnicas quirdrgicas y nuevo equipo instrumental traido de Europa,
practico la tragueotomia segin el método de Trousseau, utilizd el subnitrato de bismuto y el
bromuro de potasio en la epilepsia, describio las caracteristicas clinicas del bocio exoftalmico, e
introdujo el oftalmoscopio, el esfigmdgrafo, el termémetro francés y la jeringuilla de Pravaz, con
la cual aplicé inyecciones hipodérmicas de quinina contra la malaria.
Ademas, lleg6 a ejecutar en 1857 la primera operacion de cataratas en Maracaibo, guiado por el
célebre Dr. Charles Carron du Villards, para entonces residente en la ciudad (1-3,6-7,9)
Asimismo, en 1867, tras su regreso de Europa, Esteva Parra trajo consigo el primer
laringoscopio, practicé el cateterismo de la Trompa de Eustaquio, introdujo el amigdalotomo y
ejecutd con él la primera amigdalotomia, y efectud varias intervenciones en casos de laringitis
(1-3,6-7,9). Por ende, fue Esteva Parra el iniciador de la Otorrinolaringologia en Venezuela.



Joaquin Esteva Parra fallecié en su domicilio de Los Haticos, en Maracaibo, el 28 de abril de
1905, y fue inhumado en el Cementerio El Cuadrado. El 3 de abril de 1930, al conmemorarse el
centenario de su nacimiento, fue erigido su busto en la Plaza de Santa Ana, frente al actual
Hospital Central Dr. Urquinaona, donde permanecié hasta ser retirado y arrumado en los
depositos del Ejecutivo Regional. Afios después, una comision formada por los Dres. Adolfo
Pons, Rodolfo Urrutia Loaiza y Armando Jiménez Ortega, rescatd el busto para colocarlo en la
entrada principal de la Facultad de Medicina, para lo cual se celebr6 un solemne acto donde
Jiménez Ortega fue el orador de orden (3,6,9) En 1954, con ocasion del centenario de los
estudios médicos en el Zulia, la 32 promocion de médicos de la Universidad del Zulia, egresada
en aquél ano, tomod el nombre de “Dr. Joaquin Esteva Parra”, y el retrato del galeno fue colocado
en los salones de la Facultad de Medicina (10). Posteriormente, el 30 de enero de 1960, es
inaugurada con su nombre la Casa Hogar de Ancianos, llamada actualmente Instituto Geriatrico
“Dr. Joaquin Esteva Parra” (6).

Més adelante, el 4 de noviembre de 1961, el Consejo de Facultad acuerda la construccion de
un monumento a Joaquin Esteva Parra en los jardines de la Escuela de Medicina y nombra una
comision formada por los Dres. Heber Villalobos (artifice de la idea), Armando Jiménez Ortega y
Humberto Ferndndez, el Sr. Felipe Hernandez y el Br. Marcos Gamez, ademas del Rector de la
Universidad del Zulia, Dr. Antonio Borjas Romero, el Decano de la Facultad de Medicina, Dr.
Wintila Pérez Romero, el Presidente del Colegio de Médicos del estado Zulia, Dr. Gilberto D’
Windt, y el Presidente de la Sociedad Médico — Quirurgica del Zulia, quien la integraron en
calidad de miembros honorarios. EI Concejo de Maracaibo asumio la construccion de la plaza, la
cual se inaugurd el 3 de abril de 1964 con la develacion del busto de Esteva Parra (10).

Ese mismo dia, el Centro de Estudiantes de Medicina solicitd al Consejo de Facultad se
designara a la Escuela de Medicina con el nombre de “Dr. Joaquin Esteva Parra”, pero la peticion
fue negada (10) No obstante, la Biblioteca de la Facultad de Medicina lo adoptaria como
eponimo. Otro tanto hizo el Colegio de Médicos del estado Zulia al crear el Premio “Dr. Joaquin
Esteva Parra”, con el objetivo de galardonar a los médicos mas destacados en actividades de
investigacion y cientificas, y develar su busto en el area de oficinas de la Junta Directiva de la
institucion, en marzo de 1998 (2). Asi mismo, una institucion educativa situada en la Calle 89 —
B con Avenida 16 Socorro, en Maracaibo, honra con su nombre al ilustre Dr. Esteva Parra.



10.

CONCLUSIONES

Un siglo y seis décadas han transcurrido desde la fundacion de la también llamada escuela
médica zuliana, la cual logr6 en menos de un siglo consolidarse hasta alcanzar la categoria
universitaria, allende las adversidades politicas del momento. Evidentemente, fue el resultado de
la obra emprendida por el Dr. Joaquin Esteva Parra, quien por sus contribuciones pioneras y
enriquecedoras de la ensefianza y la practica médicas, no solo ha sido llamado El Vargas Zuliano
y El Trousseau Venezolano. También ha merecido las distinciones de Padre de la Medicina
Zuliana, Fundador de los Estudios Médicos en el Zulia y Precursor de la Otorrinolaringologia
en Venezuela, y ahora, en aras de la verdad histdrica, debera merecer con justa razon el titulo de
Fundador de la Medicina Experimental en Venezuela.
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