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RESUMEN

José lzquierdo (1887-1975); Profesor titular de la Catedra de Anatomia, Fundador y Director del
Instituto Anatomico de la Universidad Central de Venezuela. Realizé una labor significativa en el
area de la ensefianza y aprendizaje de la Anatomia Humana, afiadiendo a ello sus habilidades como
artista plastico en esta asignatura de estudio. Jefe del Servicio de Sanidad Militar y Cirujano del
Hospital Militar.
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ABSTRACT

José Izquierdo (1887-1975); Professor of the Department of Anatomy, Founder and Director of the
Anatomical Institute of the Universidad Central de VVenezuela. Performed significant work in the
area of teaching and learning of Human Anatomy, adding to it his skills as an artist in this course of
study. Chief of the Military Health Service and Surgeon at Military Hospital.

Key words: José lzquierdo Esteva. Department of Anatomy. Anatomical Institute. Universidad
Central de Venezuela.

Introduccion.

En mi condicion de miembro numerario de la Sociedad Venezolana de Historia de
la Medicina, asi como Profesor Asociado de la Catedra de Anatomia Normal, Escuela
J.M. Vargas, Facultad de Medicina, Universidad Central de Venezuela, me interesé en
efectuar esta investigacion y recopilacion para elaborar el presente articulo sobre algunos
aspectos de interés de la vida y de los aportes efectuados al estudio de la Anatomia
Humana realizados por el Dr. José lzquierdo Esteva, como parte de una area de
investigacion en desarrollo sobre personas que han realizado contribuciones a la ensefianza
y aprendizaje de la Anatomia humana en Venezuela. Los lzquierdo pertenecian a una
familia procedente de Burgos, Espafia, que se establecié en Venezuela en 1782. José
Benito de la Consolacion Izquierdo Esteva nacid el 12 de enero de 1887 en Caracas, en la
parroquia Santa Ana, hoy Santa Teresa en la casa nimero ochenta y uno, entre las esquinas
de Miracielos y Hospital
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Sus padres fueron Francisco lzquierdo Marti (1848-1915), nacido en Caracas y
Antonia Esteva Palmer (1855-1925); quienes se casaron en Puerto Rico, de donde era
originaria la madre, el matrimonio Izquierdo Esteva tuvieron un total de 7 hijos, siendo
José Benito de la Consolacion Izquierdo Esteva el cuarto hijo del matrimonio Izquierdo
Esteva. Sus hermanos fueron: Antonia, Encarnacion, Francisco (quien tambien fué médico-
cirujano), Rosa, Maria Cristina y Carmen. (1)

José Benito de la Consolacion Izquierdo Esteva obtuvo sus primeras letras del
pedagogo Francisco Flamerich, luego ingresd para cursar su educacion primaria en el
Colegio San Vicente Padl. Su vocacion era mas bien por la pintura, y en 1895 cuando
apenas tenia ocho afios ingresé a la Academia de Bellas Artes de Caracas; alli recibid
clases del Director, el meritorio artista plastico Emilio Maury Ivern, pero su padre influy6
de manera determinante para que estudiara una profesion que le garantizase un porvenir
estable. Obtuvo a los quince afios de edad en el Colegio San Agustin los Grados de
Bachiller en Artes y Filosofia y el 9 de abril de 1902 presentd su Tesis de Bachiller,
titulada “La Existencia de Dios”, la cual constaba de cinco paginas escritas a mano (2)
Problemas economicos en su familia le exigieron trabajar en la ferreteria “El Sol”, del
sefior Julian Vera Leon, situada en el centro de Caracas en la esquina de Traposos; por lo
que no pudo empezar sus estudios de medicina, sino en el afio de 1906.

Estudios medicos.

José Izquierdo Esteva empezd a estudiar medicina en la Universidad Central de
Venezuela, en 1906. Fue un brillante estudiante; de sus 24 materias cursadas entre 1906 y
1912, obtuvo la calificacién de Sobresaliente en 13, Distinguido en 7, Bueno en 3 y
Aceptable en una. Cont6 con excelentes profesores como los Drs. Pedro Herrera Tovar,
José Gregorio Hernandez, Enrique Meier Flegel, Francisco Antonio Risquez, Pablo Acosta
Ortiz y Luis Razetti (su profesor de Anatomia, con quien desarroll6 una estrecha amistad)

El 15 de agosto de 1908, presentd el Concurso de Externado del Hospital Vargas.
Desde estudiante demostré José lzquierdo su interés por la Docencia, obtuvo el 16 de
septiembre de 1910, el cargo de Preparador por Concurso de Céatedra de Anatomia y
Medicina Operatoria de la Universidad Central de Venezuela, él cual desempefio hasta
1912 cuando finalizé sus estudios de Medicina. 1zquierdo aprendié mucho sobre cirugia de
su profesor y gran cirujano el Dr. Pablo Acosta Ortiz (fundador de Catedra de Clinica
Quirurgica, en 1895) Interno por Concurso del Hospital VVargas desde 1910 hasta 1912 (1,2)

Inmediatamente después de aprobar Clinica Médica (su ultima materia), el 16 de
Julio de 1912, comenz0 a realizar los trdmites para obtener su titulo académico, pero
infortunadamente el 1 de octubre de 1912, la Universidad es cerrada por decreto del
presidente de la Republica Juan Vicente Gomez. Apenas se graduo, manifiesto inquietud
cientifica a traves de la revista medica Vargas, cuando publicé en 1913 dos trabajos; uno
titulado La Ictérica (3) y otro: Un caso de trepanacion mastoidea en un nifio de siete meses
(4) EI 8 de Noviembre de 1914, el Ministerio de Relaciones Interiores, le concedi6 permiso
para ejercer provisionalmente la profesion de Médico Cirujano.



Posteriormente el 29 de mayo de 1916 el Ministerio de Instruccion Publica le
otorgo el titulo de Doctor en Ciencias Medicas. La Universidad Central de Venezuela fue
abierta de nuevo el 7 de julio de 1922, pero no fue hasta el 23 de noviembre de 1923, que
José Izquierdo le solicit6 al rector Dr. David Lobo, que le reconociese su titulo de doctor y
le incorporase a la Universidad, asi el 25 de Enero de 1924, transcurridos 12 afios despues
de haber finalizado sus estudios de Medicina, los miembros del Consejo Universitario
incorporaron al Dr. José Izquierdo al claustro universitario y le ratificaron formalmente el
titulo de Doctor en Ciencias Médicas (2) .

Profesor de Anatomia humana.

El Dr. Izquierdo en 1915 formo parte de los fundadores de la catedra de Anatomia
en el Instituto Anatomico de la Escuela de San Lorenzo, de la Facultad de Medicina de
Universidad Central de Venezuela, posteriormente reemplazo6 en esta catedra al Dr. Luis
Razetti. Entre 1915 y 1917 fué jefe de trabajos practicos de Anatomia humana y en 1917
pasO a ocupar el escalafon de profesor titular de la catedra de Anatomia Humana de la
Facultad de Medicina de la Universidad Central de Venezuela, que posteriormente ratificd
por concurso de oposicién el 19 de abril de 1937, y él cual conservo con derecho y
desempefid hasta su jubilacion el 25 de junio de 1952. Ejercié activamente la docencia de
esta asignatura anatomica durante 42 afios, sin dejar posteriormente nunca su vinculacion
con la Anatomia, puesto que atendia con satisfaccion las invitaciones que le hiciesen para
dictar conferencias anatomicas (1).

El Dr. José "Pepe" Izquierdo, como lo llamaban sus alumnos, como profesor y
maestro fue un conocedor profundo de la Anatomia humana, expositor cabal, trabajador
infatigable, dibujante excepcional, exigente en las clases, magnanimo y compresivo en los
examenes, espléndido y amigo de sus discipulos (1,2) Los estudiantes lo tenian en gran
estima, lo apreciaban y lo respetaban por sus cualidades docentes y por sus atributos como
individuo. De manera paralela dict6é clases de Anatomia Topografica entre 1925 y 1940.
Aparte de sus labores docentes obligatorias de rutina, solia dar clases completamente gratis
a los estudiantes que se lo pedian, aplazados 6 no. Dr. José Izquierdo realiz6 también
funciones administrativas y ejecutivas; entre 1927 y 1928, desempefiando el cargo de
Director de la Escuela de Ciencias Medicas y en 1936 fue Presidente de esa misma
Facultad. Otra funcion administrativa importante que realizé fue la de director del Instituto
Anatomico, la cual ejercid durante muchos afios inclusive después de jubilacion.
Se le designo Director Honorario de este instituto en 1959.

La promocion de Médicos de la Universidad Central, egresada en 1949, lleva con
orgullo su nombre (5) Después que fue jubilado, no abandono la Universidad; Central de
Venezuela, casi todos los dias asistia al Instituto Anatomico que hoy lleva su nombre,
dictaba las clases inaugurales del curso de Anatomia humana y se dedicaba a pintar
cuadros anatémicos, 52 de los cuales se encuentran en las paredes de esa dependencia
universitaria y han quedado como testigos de su aptitud para dibujar y como constancia de
su trabajo y dedicacion a la ensefianza de la Anatomia humana.



Para facilitar el estudio a sus alumnos publicO muchos articulos en revistas
médicas, entre los cuales se encuentran: Consideraciones anatomo-topogréaficas en relacion
con la funcién del higado (1913), EI Hueso intermedio del antebrazo (1922); Importancia
de la anatomia. Concepto de las especialidades, Simplificacion de las materias (1923), El
sistema nervioso; Cruzamiento de las vias nerviosas (1941); Las aponeurosis del periné
(1943); Interpretacion embrioldgica del hueso sacro (1943); Las células nerviosas y sus
ramificaciones (1943); El peroné (1943) Su publicacion mas importante en el campo de la
morfologia probablemente fue el Manual de Embriologia, publicaddé en 1961, el cual
ilustrd él mismo, con 75 dibujos. Editado por la editorial Edime, con 28 capitulos y 166
paginas. Un trabajo postumo suyo se publicd en la Revista de Obstetricia y Ginecologia
de Venezuela, en 1982, titulado: Sinfisiotomia (1,2)

Fue electo Miembro del Ateneo Venezolano de Morfologia en 1963. El Dr.
Izquierdo Esteva contribuy6 a formar a sus discipulos de la catedra de Anatomia de la
Universidad Central de Venezuela, quienes posteriormente se convirtieron en los lideres de
la ensefianza de la Anatomia humana en el &mbito nacional. Dentro de este grupo se
encuentran los profesores Francisco Montbrun, Pablo 1zaguirre, Rubén Rodriguez Escobar,
Luis Plaza Izquierdo, Antonio Gil lzaguirre, Jesus Yerena, David Loyo Guerra, Guillermo
Pérez Bocalandro y Julian Viso Rodriguez, entre otros.

El 28 de enero de 1968, el Dr. Izquierdo hizo una “Exposicion Retrospectiva” de
sus dibujos anatdmicos, auspiciada por el Colegio de Médicos del Distrito Federal y por la
Division de Educacion de Adultos del Ministerio de Educacion Nacional, el catalogo de
esa exposicion comprendia 48 obras.

Labor como Médico Cirujano.

A lo largo de su ejercicio profesional Dr. José Izquierdo fue un gran cirujano; de
solidos conocimientos anatomicos y con grandes destrezas y habilidades para la cirugia.
Sus conocimientos de anatomia y su habilidad quirtrgica le situaban en un lugar meritorio
de respeto y admiracién porque ejecutaba con la mayor destreza, seguridad y éxito, muchas
operaciones de gran dificultad tecnica para esa época, como por ejemplo: gastrectomias,
las histerectomias totales entre otras. EI Dr. Izquierdo fue probablemente el primero en
idear la técnica de la Prostatectomia suprapubica extravesical, en 1914. Comprobd muchas
experiencias en cadaveres, para reglar esta operacion, cuya técnica presentd a la Academia
Nacional de Medicina (6) Muy posteriormente en 1945, el Dr. Millin, medico inglés, la
practico y describio como técnica propia, desconociendo los trabajos del Dr. lzquierdo, a
pesar de que estos habian sido referidos en un Congreso Medico en Paris, en 1925 (7)



Dr. José lzquierdo (1887-1975)

Fué Miembro de la Sociedad Médica de Caracas desde 1916. EI Dr. lzquierdo
investigo y estudid sobre las transfusiones de sanguineas y en 1919 practico por primera
vez en Venezuela la transfusion de sangre citratada (8) En el Hospital Obrero de Caracas
desde 1937 hasta 1943 el Dr. José Izquierdo trabajé como cirujano y ejerci6 la direccion de
este hospital desde 1942 hasta 1943. Izquierdo fue también Jefe del Servicio de Sanidad
Militar, de 1916 hasta 1945. Debido a sus meritos, obtuvo varios ascensos hasta alcanzar el
grado de Coronel Asimilado del Ejército. Representd a Venezuela en varios congresos
médicos militares en los Estados Unidos y en Europa. En 1928 hizo la primera
frenicectomia en Venezuela (9), operacion que tuvo mucha aceptacion durante mucho
tiempo, para hacer la colapsoterapia en caso de caverna pulmonar tuberculosa.

Cuando el Dr. Luis Razetti murid, el Dr. Izquierdo lo sustituyé como cirujano de la
plaza de toros del Nuevo Circo de Caracas (10) Siempre ejercio la cirugia en el ambito
privado en su propia clinica, en la cual trabajo desde 1915 hasta 1955, afio en que dejo el
ejercicio profesional. En los hospitales civiles, en el Hospital Militar del que fue cirujano y
Jefe de Servicio de Sanidad Militar y en su clinica privada, al lado de enfermos sin recursos
economicos 6 de quienes si los poseian, el doctor Izquierdo fue siempre prototipo de médico,
con la misma conducta y la misma concepcion filoséfica del arte de curar y el mismo
sentido humanitario con desprendimiento material, en el ejercicio de la medicina (2)



Fué Miembro de la Sociedad de cirujanos Militares de Estados Unidos (1925),
Miembro de los Cirujanos Militares de Paris (1925), Miembro Honorario de la Sociedad
Venezolana de Cirugia y Miembro Correspondiente Nacional de la sociedad Médico
Quirurgica del Zulia (1942) Fue tambien el segundo Presidente del Colegio de Médicos del
Distrito Federal, durante el periodo 1942-1943. Realiz6 la primera operacion de ano
artificial con esfinter realizada en Venezuela, en 1943 (11) Igualmente practico la
operacion de Whistehead (extirpacion circular de las hemorroides) Su caracter disciplinado
y estudioso, asi como su espiritu investigativo lo llevaron a publicar mas de 50 articulos en
revistas médicas, mayoritariamente sobre temas referentes a Cirugia y Anatomia humana.
En junio de 1964 fue nombrado Miembro Honorario del Cuerpo Médico del Hospital
Central de las Fuerzas Armadas

Otras importantes actividades.

Tenia el Dr. lzquierdo conocimientos amplios sobre historia, literatura y artes
plasticas. Hablaba seis idiomas: espafiol, francés, inglés, italiano, aleman, y japonés;
conocia a la perfeccion el latin y bastante bien, el griego. Sus conocimientos linguisticos le
permitieron hacer traducciones de obras famosas. Del inglés tradujo obras de Shakespeare:
Hamlet, Julio Cesar y Otelo, el Moro de Venecia. También El cuervo, de Edgar Allan Poe.
Del alemén tradujo Fausto de Johann Wolfang Goethe y también el libro del Dr. Carl
Sachs titulado De los Llanos. Tuvo varios motivos para esa traduccion; entre ellas, haber
sido médico el autor; quien ademas de relatar hechos cientificos, hace descripciones de
muchas cosas tipicas y populares del medio llanero venezolano. Del latin tradujo La
imitacion de Cristo, de Thomas de Kempis (1)

La aficion del Dr. José Izquierdo por las ciencias quedé demostrada en las
muchas sociedades que frecuentaba, especialmente la Academia de Ciencias Fisicas,
Mateméticas y Naturales, de la cual era Individuo de Numero, Sillon XI y uno de sus
fundadores, en 1933. En el boletin de esta Academia publico tres trabajos; La descendencia
de las especies (1935), Acerca de la Herencia de los caracteres adquiridos (1947) y Acerca
del origen de los seres vivos (1952) Fué tambien Miembro Titular de la Sociedad de
Antropologia de Paris (1925)

El Dr. Izquierdo era gran aficionado al ejercicio fisico, fue muy activo para
ejercicios fuertes; practicaba el boxeo y le gustaba jugar bolas criollas, asi como tambien le
gustaba nadar en el mar frente Naiguata, poblacion del litoral central en que solia pasar sus
dias de descanso y esparcimiento. Posteriormente a la muerte de su primera esposa, Luisa
Carlota Mendoza Dominguez en 1954, se fué a Francia en 1956 y se inscribié en una
Academia de Arte, para perfeccionar sus habilidades en esta materia. Mas tarde en 1960 se
casd en segundas nupcias con Amelia Pérez Lopez Méndez, con quien vivio los ultimos
quince afios de su vida. El Dr. Izquierdo no tuvo hijos.



Otra de las aficiones humanistas del Dr. Izquierdo fue la historia. Escribio en 1946
un libro titulado “Juan Manuel de Rosas”, el cual es un analisis detallado de los logros de
unificacion de la republica de Argentina y a la vez de la época de la tirania. Escribi6 el
libro “Simé6n Bolivar, resefia histérica”. En esta obra se relatan en orden cronoldgico,
episodios, unos nobles y otros crudos, de la vida del Libertador.

En 1947 en otro de sus libros titulado “El craneo del Libertador Simoén Bolivar”,
sustentado en sus conocimientos anatdmicos e historicos pudo hacer suposiciones logicas
acerca de un craneo aserrado, que se hall6 en la cripta de la familia Bolivar de la catedral
de Caracas, este libro tuvo dos re-ediciones en 1956 y en 1961 (12) Tuvo grandes
conocimientos sobre corridas de toros y fue muy aficionado a ellas. Desempefié durante
treinta afios el cargo de Medico de la plaza de toros del Nuevo Circo de Caracas. Ese oficio
en el Nuevo Circo le dio gran experiencia en las artes del toreo. Sus conocimientos,
aunados a la investigacion, le permitieron escribir en 1949 un “Tratado de Tauromaquia”.
Sus excelentes cualidades de dibujante le habilitaron para ilustrar esa obra con 81 figuras
originales, las cuales facilitan mucho al lector la comprension de acciones y técnicas
taurinas que alli se representan. También contiene este libro informaciéon sobre las
ganaderias y las castas de los toros. Pero terminé casi por detestar esta aficion a las corridas
de toros, renuncié al cargo de Medico de la plaza de toros de Caracas, en 1952, pues
consideraba que las corridas de toros se habia convertido en una parodia, debido a que el
toro era debilitado antes de la corrida con purgantes, limandole los cachos y golpeandolo
con sacos de arena. Izquierdo consideraba que esos ardides hacian que el toro perdiera gran
parte de su fuerza ofensiva.

Escribio en 1956 también una novela titulada El raspado, que tuvo bastante
aceptacion, pues en el término de un afio se hicieron dos ediciones y mas tarde se realizé
una pelicula basada en esta novela. Esta novela es una critica al mal estudiante, repitiente y
fracasado y un reconocimiento al estudio, a la aplicacién, a la honestidad y la buena
conducta, como medios imprescindibles para el éxito profesional y social. Fue gran amante
de la masica, especialmente de Gounod, Verdi; Puccini, Donizetti y de Carlos Gardel.

Incursiond tambien en la politica. Fundd el partido Socialcristiano venezolano, pero
no tuvo éxito, alcanzd pocos votos en elecciones nacionales. A pesar de lo anterior, el Dr.
Izquierdo fue Presidente del Consejo Nacional de Educaciéon (1931-1933), Concejal por
eleccion por la parroquia de Naiguata y Presidente de la Unidn de Profesores y Maestros.
Fué también un asiduo colaborador de periodicos nacionales como EIl Universal y El
Nacional. Escribié méas de 60 articulos, muchos a proposito del lenguaje y de las
infracciones cometidas contra este, otros relacionados con personajes como El Libertador
Simon Bolivar, Alejandro Prospero Reverend, el General Lopez Contretas, Ernesto Silva
Telleria, Arturo Guevara y otros temas diversos (1)

Entre las personas que han realizado contribuciones a la ensefianza y aprendizaje de
la Anatomia humana en Venezuela se encuentra en lugar relevante el Dr. José Izquierdo.



Fue excelso docente de la Anatomia Humana, caracterizado por haber sido muy
estudioso y disciplinado, tenia una prodigiosa memoria, espiritu investigativo, fluidez de
pensamiento, analitico y razonador, al mismo tiempo poseia claridad para expresar su
pensamiento y defender con lealtad y decision sus opiniones. Esta ultima caracteristica no
le impedia rectificar -si era necesario- al comprender que estaba equivocado sobre alguna
opinion emitida. Fué ademas un dibujante extraordinario.

En 1967 el Dr. lzquierdo recibidé la Orden Andres Bello en Primera clase. El
Colegio de Médicos del Distrito Federal cre6 la Orden José lzquierdo, para galardonar
anualmente al médico méas destacado en docencia. Por via de excepcion, el primero en
recibirla fue precisamente él, en marzo de 1975. Murid en Caracas, a los 88 afios de edad,
el 3 de diciembre de 1975. Fué atendido post morten en el Instituto Anatémico de la
Universidad Central, por sus dicipulos doctores David Loyo Guerra, Pablo Luis Gonzélez
Leonardi y Humberto Viera; quienes realizaron su preparacion y embalsamamiento. El
presidente de la Republica Carlos Andres Perez decretd duelo publico nacional por tres
dias y se le concedi6 la condecoracion Orden del Libertador, con caracter postumo. Hoy, el
Instituto Anatomico de la Escuela de Medicina Luis Razetti, de la Universidad Central de
Venezuela lleva su nombre y en su entrada principal se puede observar un busto del doctor
Izquierdo, realizado por el escultor italiano Gaetano Paris en 1983.
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